BAB 7

KESIMPULAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan ' hasil penelitian ' yang ' telah diperoleh tentang

Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Dengan Tindakan Pencegahan Covid-

19 Di SMA N 5 Kota Padang Tahun 2022 dengan total sampel sebanyak

290 responden, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Sebanyak 215 remaja di SMA N 5 Kota Padang (74,1%) mempunyai
pengetahuan yang baik terhadap pencegahan Covid-19.

2. Lebih dari separuh (73,4%) remaja di SMA N 5 Kota Padang
mempunyai sikap mendukung terhadap pencegahan Covid-19.

3. Sebanyak (73,8%) remaja di SMA N 5 Kota Padang mempunyai
tindakan pencegahan Covid-19 yang baik.

4. Terdapat hubungan pengetahuan dengan tindakan pencegahan Covid-
19 pada remaja di SMA N 5 Kota Padang dengan nilai p = 0,000.

5. Terdapat hubungan sikap dengan tindakan pencegahan Covid-19 pada

remaja di SMA N 5 Kota Padang dengan nilai p = 0,000.
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B. Keterbatasan Penelitian

Berdasarkan pada penelitian yang dilakukan yang dapat menjadi
masukan sehingga dapat diperhatikan lagi bagi peneliti-peneliti yang akan
datang dalam menyempurnakan penelitiannya karena penelitian ini sendiri
tentu mempunyai kekurangan yang perlu terus diperbaiki dalam penelitian-
penelitian kedepannya. Beberapa keterbatasan dalam penelitian ini, yaitu
dalam proses pengambilan data, informasi yang diberikan responden
melalui kuesioner terkadang tidak menunjukkan pendapat responden yang
sebenarnya, hal ini terjadi karena perbedaan pemikiran dan anggapan tiap
responden dan faktor lain seperti kejujuran sehingga jawaban yang

diberikan tidak sesuai dengan keadaan dilapangan.

C. Saran
1. Bagi Remaja
Diharapkan remaja semakin meningkatkan dan mampu mengingatkan
orang sekitar tentang langkah pencegahan Covid-19 seperti 3M
(memakai masker, menjaga jarak dan mencuci tangan) serta mampu
mengajak teman atau kerabat untuk melakukan vaksinasi sebagai
langkah dalam megurangi penyebaran virus Covid-19. Dan remaja
menjadi agent of change dengan mengurangi aktivitas yang
menghadirkan banyak orang serta mengurangi keluar rumah jika

merasa hal tersebut tidak begitu penting.
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2. Bagi sekolah
Diharapkan bagi pihak sekolah khususnya tenaga didik untuk mampu
mengingatkan siswa untuk tetap menerapkan protokol kesehatan dan
disarankan untuk membuat banner yang berisi protokol kesehatan 3M
(Memakai masker, Menjaga jarak dan Mencucui tangan) + vaksinasi
agar nantinya siswa lebih mudah memahami pentingnya prokes dalam
pencegahan penularan Covid-19.

3. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi tambahan informasi,
serta dapat dijadikan bahan masukan dan referensi kepustakaan untuk
menambah ilmu pengetahuan tentang pencegahan Covid-19 dengan
protokol kesehatan yang sudah dianjurkan oleh pemerintah.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya untuk dapat melakukan penelitian
lebih lanjut mengenai variabel lain dalam penerapan protokol
kesehatan dan meneliti tentang faktor-faktor yang mempengaruhi

pengetahuan, sikap dan tindakan remaja dalam pencegahan Covid-19.



