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BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Penelitian tentang “Hubungan antara tingkat pengetahuan, sikap dan tindakan 

ayah dengan pemberian IDL pada bayi di Kelurahan Pasia Nan Tigo wilayah kerja 

Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang Tahun 2022” menghasilkan beberapa 

kesimpulan sebagai berikut :  

1) Karakterisitik responden di Kelurahan Pasia Nan Tigo mayoritas bekerja 

sebagai nelayan, memiliki pendidikan terakhir SMP, berumur lebih dari 30 

tahun dan memiliki anak 1-2 orang. 

2) Sebagian besar anak berusia 1-2 tahun tidak mendapatkan IDL di Kelurahan 

Pasia Nan Tigo Kota Padang. 

3) Sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang kurang, sikap yang 

negatif dan tindakan yang buruk mengenai IDL. 

4) Adanya hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan ayah dengan 

pemberian IDL di Kelurahan Pasia Nan Tigo Kota Padang. 

5) Adanya hubungan yang signifikan antara sikap ayah dengan pemberian IDL di 

Kelurahan Pasia Nan Tigo Kota Padang. 

6) Adanya hubungan yang signifikan antara tindakan ayah dengan pemberian IDL 

di Kelurahan Pasia Nan Tigo Kota Padang. 

7.2 Saran 

1) Diharapkan kepada kader setempat untuk lebih aktif lagi mengajak para orang 

tua untuk membawa anaknya untuk IDL ke posyandu maupun tempat 

pelayanan kesehatan lainnya. 

2) Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk bisa meneliti faktor-faktor yang 

berpengaruh terhadap IDL pada bayi seperti kualitas tenaga kesehatan daerah 
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setempat, ketersediaan vaksin, jarak yang ditempuh untuk mendapatkan 

vaksin dan lainnya. 

3) Diharapkan bagi ayah untuk membawa bayinya untuk IDL pada agar bayi 

terlindung dari penyakit yang akan mempengaruhi tumbuh kembang anak. 

Ayah juga diharapkan untuk mengikuti promosi kesehatan dari tenaga 

kesehatan setempat mengenai edukasi dan informasi tentang IDL pada bayi. 

 


