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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan data hasil penelitian yang didapatkan, dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut :  

a. Dari penelitian ini ditemukan tepat obat sebesar 89,13%, tepat dosis 

sebesar 76,08%, tepat interval sebesar 100%, dan tepat penderita 100%.  

b. Efek samping akibat penggunaan analgetika yang berhubungan dengan 

keluhan gangguan gastrointestinal yaitu mual sebesar 72,3% (13 orang) 

dan diikuti dengan muntah dan rasa tidak enak di perut bagian atas 

masing-masing sebesar 33,33% (6 orang).  

c. Tingkat keparahan dispepsia akibat efek samping analgetika diperoleh 

derajat ringan sebesar 66,7% (12 orang), derajat sedang sebesar 11,11% (2 

orang), dan tidak didapati pasien dengan derajat dispepsia berat.  

5.2. Saran 

 Banyak ditemukan tulisan yang kurang jelas dan penulisan data yang kurang 

lengkap sehingga disarankan kepada pihak rumah sakit untuk lebih patuh menulis 

kelengkapan rekam medik seperti dosis obat dan data labor.  

 


