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ABSTRAK 
 

Yulia Inanda, BP 1510812021. Jurusan Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial 

dan Ilmu Politik, Universitas Andalas, Padang. Judul Skripsi: Jaminan Sosial 

Lansia yang Tinggal Sendiri dalam Rumah Tangga Batih pada Masyarakat 

Minangkabau (Studi: Nagari Batukambing Kecamatan Ampek Nagari 

Kabupaten Agam) Pembimbing I Dr. Alfan Miko, M. Si. Pembimbing II Dra. 

Fachrina, M. Si. Jumlah halaman skripsi adalah 78 halaman. 

 
Skripsi ini membahas tentang bagaimana bentuk jaminan sosial pada 

lansia yang tinggal sendiri dalam rumah tangga batih pada masyarakat 

Minangkabau. Tujuan dari penelitian ini adalah 1)Mendeskripsikan latar belakang 

kehidupan lansia 2) Mendeskripsikan bentuk-bentuk jaminan sosial lansia yang 

tinggal sendiri dalam rumah tangga batih. 
 

Teori yang digunakan pada penelitian ini adalah Teori Tindakan Sosial 

yang dikemukakan oleh Max Weber. Teori Tindakan Sosial merupakan tindakan 

individu sepanjang tindakan itu mempunyai makna subjektif bagi dirinya dan 

diarahkan kepada tindakan orang lain. Tindakan Sosial dibagi atas 4 tipe, yaitu 

rasionalitas instrumental, berorientasi nilai, afeksi, dan tradisional. Keempat tipe 

tindakan sosial tersebut menjadi latar belakang lansia memilih untuk tinggal 

sendiri dirumah. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan tipe 

penelitian deskriptif. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara mendalam 

dan observasi. Informan dalam penelitian ini ditentukan dengan menggunakan 

teknik purposive sampling. Jumlah informan pada penelitian ini sebanyak 26 

orang. Untuk memperoleh data dan informasi yang relevan sesuai dengan tujuan 

penelitian dilakukan dengan wawancara mendalam dan pengumpulan dokumen. 
Analisis data pada penelitian ini adalah analisis data versi Miles dan Huberman. 

 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa alasan lansia memilih tinggal 
sendiri karena lebih merasa nyaman tinggal di kampung dan lebih merasa bebas 

melakukan aktivitas-aktivitas sehari-hari, tidak ingin meninggal kan rumahnya 

karena rumahnya memiliki nilaisejarah, ingin lebih focus beribadah, dan berupa 

ingin tetap merasakan kegiatan sosial. Bentuk jaminan sosial yang ada pada lansia 

yang tinggal sendiri dirumah berupa jaminan sosial yang diberikan oleh keluarga, 

tetangga dan pemerintah. 

 
 

Kata Kunci: Jaminan Sosial, Lansia, Tindakan Sosial, Tinggal 

Sendiri   



 

 

                                                              ABSTRACT 

 

 
Yulia Inanda, BP 1510812021. Department of 

Sociology, Faculty of Social and Political Sciences, Andalas 

University, Padang. Thesis: Social Insurance for the Elderly 

who Lives Alone in Household Batih the Minangkabau 

Community (Study: Nagari Batukambing Kecamatan 

Ampek Nagari Kabupaten Agam). Advisor I Dr. Alfan Miko, 

M. Si Advisor II Dra. Fachrina, M. Si. The number of thesis 

pages is 78 pages. 

 

 
This thesis discusses the form of social insurance for the 

elderly who live alone at home in the Minangkabau community. 

The purposes of this study are 1) to describe the background of 

the elderly's life 2) to describe the forms of social insurance for 

the elderly who live alone at home. 

The theory used in this study is the Social Action Theory 

proposed by Max Weber. Social Action Theory is an individual 

action as long as the action has a subjective meaning for him and 

is directed to the actions of others. Social action is divided into 4 

types, namely instrumental rationality, value-oriented, affective, 

and traditional. The four types of social action are the 

background for the elderly to choose to live alone at home. This 

research uses qualitative method with descriptive research type. 

Data was collected by means of in-depth interviews and 

observations. Informants in this study were determined using 

purposive sampling technique. The number of informants in this 

study were 26 people. To obtain relevant data and information in 

accordance with the research objectives, in-depth interviews and 

document collection were carried out. Data analysis in this 

research is data analysis version of Miles and Huberman. 

The results of this study indicate that the reason the 

elderly choose to live alone is because they feel more 

comfortable living in the village and feel more free to carry out 

daily activities, do not want to leave their house because their 

house has historical value, want to focus more on worship, and 

want to keep feeling social activities. The form of social 



 

 

insurance that exists for the elderly who live alone at home is in 

the form of social insurance provided by family, neighbors and 

the government. 
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