2.1

BAB 6
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai karakteristik ibu hamil terkonfimasi

COVID-19 di RSUP. Dr. M. Djamil Padang tahun 2020-2021, maka dapat
disimpulkan sebagai berikut:

1.

2.2

Kelompok usia dan alamat tempat tinggal pada kasus ibu hamil terkonfirmasi
COVID-19 di RSUP Dr. M. Djamil Padang periode tahun 2020-2021 adalah
kelompok usia degan usia 20-35 tahun dan beralamat di kota Padang.
Kelompok gravida, kelomppk yang. mendominasi kejadian ibu hamil
terkonfirmasi COVID-19 di RSUP Dr. M. Djamil Padang periode tahun 2020-
2021 adalah kelompok multigravida.
Berdasarkan status paritas, kejadian terbanyak ibu hamil terkonfirmasi
COVID-19 di RSUP Dr. M. Djamil Padang periode tahun 2020-2021 adalah
kelompok multipara.
Menurut usia kehamilan, mayoritas kejadian ibu hamil terkonfirmasi COVID-
19 di RSUP Dr. M. Djamil ‘Padang periode tahun 2020-2021 adalah usia
kehamilan pada trisemester IlI.
Gejala Klinis ibu hamil terkonfirmasi COVID-19 ketika masuk rumah sakit
terbanyak adalah tanpa gejala.
Berdasarkan status komorbid, pada peneitian ini didapatkan bahwa status
komorbid adalah ibu hamil terkonfirmasi COVID-19 tanpa komorbid.

Saran
Diharapkan bagi ibu hamil untuk dapat mematuhi protokol kesehatan di tempat
dan fasilitas umum dalam rangka pencegahan terpapar virus COVID-19.
Diharapkan bagi ibu hamil agar dapat memperhatikan kesehatan dan hal-hal
yang dapat mempengaruhi kualitas kehamilan terutama terhadap paparan virus
COVID-19.
Diharapkan bagi tenaga kesehatan agar dapat melaksanakan upaya promotif
dan preventif kepada ibu hamil yang memiliki faktor risiko yang dapat
terinfeksi COVID-19 dan meningkatkan kualitas pelayanan asuhan terhadap
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ibu hamil terkonfirmasi COVID-19 agar mencegah terjadinya komplikasi pada
kehamilan.

4. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk dapat menambahkan variabel dan
sampel yang diteliti dan dapat untuk menganalisis hubungan tiap variabel

untuk mendapat hasil penelitian lebih akurat.
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