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BAB 6 

PENUTUP  

 

6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai perilaku seksual 

pada kelompok lelaki seks lelaki di Sumatera Barat, maka dapat ditarik 

kesimpulan yaitu sebagai berikut : 

1. Karakteristik demografi pada pelaku LSL yang paling banyak 

ditemukan adalah kelompok umur 26-35 tahun, pendidikan terakhir 

SMA/sederajat, pekerjaan wiraswasta, dan belum menikah. 

2. Orientasi seksual terbanyak pada LSL adalah suka sesama lelaki 

saja. 

3. Hubungan seksual terbanyak pada LSL adalah 1-3x per minggu. 

4. Jumlah pasangan sejenis yang dimiliki LSL paling banyak adalah 1 

orang. 

5. Jumlah pasangan seksual yang dimiliki LSL selama 6 bulan 

terakhir paling banyak adalah 2 orang pasangan atau lebih. 

6. Peranan seks terbanyak pada LSL adalah peran top dan fleksibel. 

7. Perilaku seksual LSL dalam penggunaan kondom terbanyak adalah 

pelaku LSL yang selalu menggunakan kondom. 

6.2 Saran 

1. Gambaran perilaku seksual pada kelompok LSL di Sumatera Barat 

hendaknya menjadi bahan perhatian bagi semua pihak untuk 

mengupayakan program pencerdasan dan pencegahan terhadap 

perilaku LSL bagi seluruh kalangan masyarakat. 

2. Gambaran perilaku seksual pada kelompok LSL di Sumatera Barat 

hendaknya menjadi bahan pertimbangan bagi pihak yang 

berwenang untuk melakukan suatu program bagi para pelaku LSL 

agar mereka meninggalkan perlaku tersebut dan mau untuk 

melakukan pemeriksaan HIV sedini mungkin supaya dapat 

mencegah penularan lebih lanjut. 
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3. Peneliti selanjutnya melakukan studi lebih lanjut mengenai analisis 

perilaku seksual pada LSL dengan risiko infeksi HIV/AIDS. 

 


