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ABSTRACT 

DESCRIPTION OF SEXUAL BEHAVIOR IN MEN'S SEX GROUP  

IN WEST SUMATERA 

By 

Afifah Izzatun Niswah, Hardisman, Eka Nofita, Firdawati, Yulistini, Noverika 

Windasari 

   The incidence of Human Immunodeficiency Virus/Acquired Immuno 

Deficiency Syndrome (HIV/AIDS) continues to increase every year with the 

largest percentage in the male sex population (MSM). This is because they 

practice risky sexual behavior. The purpose of this study was to determine the 

description of sexual behavior in the MSM group in West Sumatra. 

This research is a quantitative descriptive study with a cross sectional 

research design on MSM groups in West Sumatra. The minimum number of 

samples in this study was 100 respondents who were determined using a 

consecutive sampling technique. The research was conducted from May 2020 to 

May 2022. The research data is secondary data obtained by distributing 

questionnaires, then the data is processed and displayed in the form of a 

distribution table. 

This study shows that most of the respondents are 26-35 years old (57%), 

the last education is high school/equivalent (65%), self-employed (44%), 

unmarried (94%), likes only men (54%), frequency having sex 1-3 times per week 

(67%), number of same-sex partners 1 person (53%), number of sexual partners 

in the last 6 months as many as 2 people or more (49%), bottom sex role (45%), 

and frequency of use condoms consistently/always (68%). 
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ABSTRAK 

GAMBARAN PERILAKU SEKSUAL PADA KELOMPOK  

LELAKI SEKS LELAKI DI SUMATERA BARAT 

Oleh 

Afifah Izzatun Niswah, Hardisman, Eka Nofita, Firdawati, Yulistini, 

Noverika Windasari 

   Angka kejadian Human Immunodeficiency Virus/Acquired Immuno 

Deficiency Syndrome (HIV/AIDS) terus mengalami peningkatan setiap tahunnya 

dengan persentase terbesar pada populasi lelaki seks lelaki (LSL). Hal ini 

disebabkan karena praktik perilaku seksual berisiko yang mereka lakukan. Tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran perilaku seksual pada 

kelompok LSL di Sumatera Barat. 

 Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan desain 

penelitian cross sectional terhadap kelompok LSL di Sumatera Barat. Jumlah 

sampel minimal pada penelitian ini adalah sebanyak 100 orang responden yang 

ditentukan menggunakan teknik consecutive sampling. Penelitian dilakukan dari 

bulan Mei tahun 2020 sampai bulan Mei tahun 2022. Data penelitian merupakan 

data sekunder yang didapatkan dengan cara penyebaran kuisioner, kemudian data 

diolah dan ditampilkan dalam bentuk tabel distribusi. 

 Penelitian ini menunjukan sebagian besar responden berumur 26-35 tahun 

(57%), pendidikan terakhir SMA/sederajat (65%), pekerjaan wiraswasta (44%), 

belum menikah (94%), suka sesama lelaki saja (54%), frekuensi berhubungan 

seksual 1-3x per minggu (67%), jumlah pasangan sejenis 1 orang (53%), jumlah 

pasangan seksual dalam 6 bulan terakhir sebanyak 2 orang atau lebih (49%), 

peranan seks bottom (45%), serta frekuensi penggunaan kondom konsisten/selalu 

(68%).  

Kata kunci : perilaku seksual, lelaki seks lelaki, Sumatera Barat 

 


