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Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

BAB 7 

PENUTUP  

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah didapatkan dan dipaparkan sebelumnya, 

dapat disimpulkan bahwa:  

1. Karakteristik pasien katarak senilis di Rumah sakit Universitas Andalas 

yang terbanyak adalah pasien berusia 65-74 tahun dan berjenis kelamin 

perempuan serta jenis katarak paling banyak yang diderita oleh pasien 

adalah katarak nuklear. 

2. Jenis katarak senilis berdasarkan klasifikasi WHO yang memiliki 

sensitivitas kontras paling rendah sebelum operasi fakoemulsifikasi adalah 

subkapsular posterior dan jenis katarak yang memiliki sensitivitas kontras 

paling tinggi sebelum operasi fakoemulsifikasi adalah nuklear kortikal. 

3. Operasi katarak dengan metode fakoemulsifikasi berpengaruh terhadap 

peningkatan nilai sensitivitas kontras pasien katarak senilis.  

7.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian, dapat diberikan saran berupa: 

1. Disarankan untuk penelitian selanjutnya melakukan pengukuran cahaya 

ruangan sehingga bisa mengetahui cahaya ruangan sudah tepat untuk 

melakukan pemeriksaan sensitivitas kontras. 

2. Disarankan untuk penelitian selanjutnya melakukan pengukuran diameter 

pupil pasien sehingga bisa melakukan evaluasi bagaimana pengaruh 

diameter pupil pasien terhadap sensitivitas kontras.  

3. Disarankan untuk penelitian selanjutnya menggunakan beberapa jenis  

desain IOL yang berbeda sehingga bisa mengetahui jenis IOL mana yang 

paling bagus dalam meningkatkan visual function ataupun visual acuity 

seseorang 

 

 

 

 

 


