PENGARUH TINGKAT KEMATANGAN DAN SUHU
PENYIMPANAN TERHADAP MUTU BUAH ALPUKAT
TONGAR (Persea americana Mill)

SITI MARDIYANTI

No. Bp : 1711112007

Dosen Pembimbing :

1. Khandra Fahmy, S.TP, MP, Ph.D
2. Dr. Ifmalinda, S.TP, Mp

FAKULTAS TEKNOLOGI PERTANIAN
UNIVERSITAS ANDALAS
PADANG
2022



PENGARUH TINGKAT KEMATANGAN DAN SUHU
PENYIMPANAN TERHADAP MUTU BUAH ALPUKAT
TONGAR (Persea americana Mill)

Siti Mardiyanti!, Khandra Fahmy 2, Ifmalinda?

Mahasiswa Fakultas Teknologi Pertanian , Kampus Limau Manis-Padang 25163
2Dosen Fakultas Teknologi Pertanian , Kampus Limau Manis-Padang 25163
Email: Sitimardiyanti459@gmail.com

ABSTRAK

oleh masyar t Indone is dan tidak
asam, teksturnya daging buah alp kat seperti mentega. Tingkat kematangan
alpukat sangat mempengaruh impan h dan sangat menentukan
rasa dari buah tersebut panen;sebelum kematangan fisilogis
maka kualitas dan nil baik: Alpukat termasuk kategori
buah klimaterik, art elah dipa masih mengalami
. X ‘ ~
produksi gas etilen. O ganan pasca panen
yang tepat agar dapa duah alpukat seperti

menyimpan fbuah pada sdh ni. dilakukan untuk
mengetahui pengaruh tingkall Kema dan suhu penyimpanan terhadap
mutu buah alpukat Tongar @Reneliti menggunakan alpukat grade A
dengan 1 kali.ulangan diperltukan pel terdiri dari 9 ‘buah sampel
destruktif da mpel untuk 3 kali

ulangan yait npel. Penelitia le eksperimen
dengan analis : . Péengolahan data
dilakukan de alikas 3 alpukat disimpan
pada suhu 10 an su ang (ke r n-t%t kematangan
yang dlguna : : F |0 hari, Berdasarkan

penelitian, a ypenyimpanan ~berpengaruh
terhadap susut—bo I,— a&a‘j:a"h “terlarut, warna,
kekerasan, ion leakage dan chilling i lnjury yang disimpan. Suhu 10 °C dengan
tingkat kematangan 180 hari merupakan parameter mutu terbaik dalam
mempertahankan umur simpan buah alpukat Tongar.

Kata kunci: Alpukat, Klimaterik, lon Leakage, Chilling Injury.
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