V. KESIMPULAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terdapat interaksi dosis
inokulum dan lama fermentasi terhadap perubahan serat kasar, protein kasar, dan
lemak kasar rumput laut Turbinaria decurrens. Dosis inokulum dan lama
fermentasi MOL Nasi terbaik untuk menurunkan persentase serat kasar tertinggi
rumput laut Turbinaria decurrens adalah 250 ml dengan lama fermentasi 7 hari.
Pada kondisi ini diperoleh!penurunan persentase’ serat: kasar sebesar 48,28%,
penurunan persentase lemak kasar sebesar 85,36%, dan peningkatan persentase

protein kasar sebesar 158,97%.



