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ABSTRACT 

Background and Objectives 

Early Initiation of Breastfeeding (EIB) and exclusive breastfeeding are important 

indicators in determining the level of public health, especially mothers and 

children.  The purpose of this study was to determine the relationship between the 

frequency of Antenatal Care (ANC), the provision of Information, 

Communication and Education (ICE) Lactation, and Mother's Knowledge with the 

Implementation of EIB and Exclusive Breastfeeding in the Andalas Health Center 

Work Area, Padang City.  

 

Methods 

This study used a Cross Sectional research design data collection was carried out 

from June to Jully 2020. The number of samples for this study  was 97 subjects. 

Sampling was done using Proportional Random Sampling and Simple Random 

Sampling techniques. Data analysis was univariate and bivariate using Chi-square 

analysis (p<0,05) using SPSS 17 soft ware 

 

Results  

The results of this study found that there was a significant relationship between 

the frecuency of ANC with the implementation of EIB (p= 0,002), the frequency 

of ANC with the implementation of exclusive breastfeeding (p=0,004), the 

provision of ICE lactation with the implementation of the EIB (p=0,004), the 

provision of ICE lactation with the implementation of exclusive breast feeding 

(p=0,004). Knowledge of mothers with the implementation of EIB (p=0,004) and 

knowledge of mothers with implementation of exclusive breastfeeding (p=0,004) 

 

Conclusion 

There is a significant relationship between the frequency of ANC, the provision of 

ICE lactation, mother’s knowledge with the implementation of IEB and exclusive 

breastfeeding 
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ABSTRAK 

 

Latar belakang dan Tujuan Penelitian 

Inisiasi Menyusu Dini (IMD) dan ASI Eksklusif merupakan salah satu indikator 

penting dalam menentukan tingkat kesehatan masyarakat khusunya ibu dan anak. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan frekuensi Antenatal 

Care(ANC), pemberian KIE Laktasi, dan Pengetahuan Ibu dengan Pelaksanaan 

IMD dan ASI Eksklusif di Wilayah Kerja Puskesmas Andalas Kota Padang 

 

Metode 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian Cross Sectional, pengumpulan data 

dilakukan pada bulan Juni sampai bulan Juli 2020. Jumlah sampel penelitian ini 

adalah sebanyak 97 subjek. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik 

Proportional Random Sampling dan Simple Random Sampling. Analisis data 

secara univariat dan bivariat menggunakan analisis Chi-Square(p<0,05) dengan 

menggunakan software SPSS 17 

 

HASIL 

Hasil penelitian ini didapatkan bahwa terdapat hubungan yang bermakna antara 

frekuensi ANC dengan pelaksanaan IMD (p=0,002), frekuensi ANC dengan 

pelaksanaan ASI Ekkslusif (p=0,004), pemberian KIE Laktasi dengan 

pelaksanaan IMD (p=0,004), Pemberian KIE laktasi dengan Pelaksanaan ASI 

Eksklusif (p=0,004), pengetahuan ibu dengan pelaksanaan IMD (p-0,004) dan 

pengetahuan ibu dengan pelaksanaan ASI Eksklusif (p=0,004) 

 

KESIMPULAN 

Terdapat hubungan yang bermakna antara frekuensi ANC, Pemberian KIE 

Laktasi, pengetahuan ibu dengan pelaksanaan IMD dan ASI Eksklusif. 

 

Daftar Pustaka : 73 (2003-2022) 

 

Kata Kunci       : Frekuensi Antenatal Care, pemberian KIE laktasi, pengetahuan, 

IMD dan ASI Ekslusi 


