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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1. Kesimpulan 

1. Karakteristik subyek dengan infark miokard akut elevasi segmen ST di 

RSUP M. Djamil adalah rerata usia dewasa akhir, mayoritas berjenis 

kelamin laki-laki, dengan faktor risiko yang paling umum ditemukan adalah 

merokok.  

2. Rerata Nilai RDW pada pasien dalam penelitian ini berada pada rentang 

lebih tinggi dari nilai normal. 

3. Rerata Nilai QuBe pada pasien dalam penelitian ini berada pada rentang 

nilai normal. 

4. Terdapat korelasi negatif sedang dan signifikan secara statistik antara nilai 

RDW dan nilai QuBe pada pasien-pasien IMA-EST.  

6.2. Saran 

Diperlukan penelitian lebih lanjut untuk melihat apakah RDW dapat 

dijadikan sebagai prediktor untuk terjadinya obstruksi mikrovaskular. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


