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BAB 6 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

1. Pasien IMA-EST yang menjalani IKPP di RSUP. Dr. M. Djamil Padang 

sebagian besar laki-laki, dan berumur < 65 tahun (85.3%) dengan rerata usia 

55.04±6.466 tahun. Sebagian besar pasien juga memiliki lebih dari satu faktor 

risiko mayor dengan faktor merokok dengan frekuensi terbanyak. Dari segi lama 

perawatan di rumah sakit, rerata pasien yang dirawat 4.16±1.014 hari. 

2. KKM terbanyak adalah gagal jantung dalam waktu rawatan di rumah sakit 

adalah 8 orang.  

3. KKM terbanysk periode 1 bulan adalah kematian, periode 6 bulan adalah 

kematian dan periode 12 bulan adalah gagal jantung 
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6.2 Saran 

1. Tatalaksana IMA-EST menggunakan tindakan IKPP terbukti memberikan 

manfaat terhadap pencegahan terjadinya KKM.   

2. Peneliti menyarankan agar penelitian lanjutan bersifat analitik untuk mengetahui 

faktor faktor yang mempengaruhi angka kejadian kardiovaskular mayor 

 

 

 

  


	BAB 6
	PENUTUP
	6.1 Kesimpulan
	6.2 Saran


