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ABSTRAK 

Ibu hamil merupakan salah satu kelompok rentan saat terjadinya bencana. Ibu hamil 

membutuhkan perlindungan serta kebutuhan khusus yang berbeda dari masyarakat/korban 

bencana pada umumnya. Anggota keluarga merupakan penolong terdekat ibu hamil sehingga 

keluarga harus memeiliki kesiapsiagaan dalam menghadapi bencana. Anggota keluarga harus 

memiliki pengetahuan dan sikap yang baik mengenai bencana, memiliki rencana tanggap darurat 

seperti jalur evakuasi dan mempersiapkan perlengkapan ibu hamil ketika terjadi bencana, 

mengetahui sistem peringatan bencana, dan mempersiapkan tempat persalinan cadangan untuk 

ibu hamil ketika terjadinya bencana. Penelitian ini bertujuan untuk melihat gambaran 

kesiapsiagaan keluarga yang memiliki ibu hamil dalam mengahadapi bencana gempa bumi. 

Desain peada penelitian ini adalah studi kasus dengan pendekatan kualitatif. Pengumpulan data 

menggunakan teknik wawancara mendalam yang berusaha menggali secara dalam kesiapsiagaan 

keluarga dengan ibu hamil dalam menghadapi bencana gempa bumi. Dalam penelitian ini 

terdapat 3 partisipan dengan hasil penelitian menunjukan bahwa didapatkan 4 tema, yaitu 

pengetahuan dan sikap mengahadapi bencana gempa bumi, rencana tanggap darurat, sistem 

peringatan bencana, dan mobilisasi keluarga dengan ibu hamil. Diharapkan keluarga dengan ibu 

hamil lebih meningkatkan kesiapsiagaan terhadap bencana gempa bumi. 
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ABSTRACT 

Pregnant women are one of the vulnerable groups during a disaster. Pregnant women need 

special protection and needs that are different from the community/disaster victims in general. 

Family members are the closest helpers for pregnant women, so families must have preparedness 

in dealing with disasters. Family members must have good knowledge and attitudes about 

disasters, have emergency response plans such as evacuation routes and prepare equipment for 

pregnant women when a disaster occurs, know the disaster warning system, and prepare a 

backup delivery place for pregnant women when a disaster occurs. This study aims to see a 

picture of the preparedness of families who have pregnant women in dealing with earthquake 

disasters. The design of this research is a case study with a qualitative approach. Collecting data 

using in-depth interview technique that seeks to deeply explore the preparedness of families with 

pregnant women in dealing with earthquake disasters. In this study, there were 3 participants 

with the results showing that 4 themes were obtained, that is knowledge and attitudes in dealing 

with earthquake disasters, emergency response plans, disaster warning systems, and family 

mobilization with pregnant women. It is hoped that families with pregnant women will further 

increase their preparedness for earthquake disasters. 
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