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Gambaran Pengetahuan Tentang Mitigasi Bencana Gempa Bumi 

Pada Lansia Di RW07 Kelurahan Pasie Nan Tigo 

 

ABSTRAK 
Mitigasi bencana merupakan upaya untuk mengurangi resiko bencana baik 

melalui pembangungan fisik maupun penyadaran dan peningkatan kemampuan 

menghadapi bencana. Lansia merupakan kelompok rentan terdampak bencana 

karena mengalami penurun fungsi  tubuh. Agar lansia mampu melindungi diri saat 

bencana dipandang perlu meningkatkan pengetahuan tentang mitigasi bencana.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan mitigasi 

bencana gempa bumi pada lansia di RW 07 Kelurahan Pasie Nan Tigo. Penelitian 

ini merupakan penelitian kuantitatif dengan tipe deskriptif. Sampel di ambil 

dengan menggunakan teknik convenience sampling dengan kriteria inklusi dan 

eklusi. Penelitian dilakukan pada tanggal  1 Desember 2021- 8 Januari 2022 di 

RW 07 Kelurahan Pasie Nan Tigo dengan sampel 34 orang lansia. Instrumen yang 

digunakan  kuosioner tingkat pengetahuan tentang mitigasi bencana gempa bumi. 

Peneliti melakukan pengolahan data dengan system komputerisasi yaitu, editing, 

coding, entry, dan cleaning.  Hasil penelitian didapatkan tingkat pengetahuan 

lansia tentang mitigasi bencana gempa bumi berada pada kategori cukup (55,9%). 

Diharapkan pada lansia dapat mengikuti pelatihan atau penyuluhan mitigasi 

bencana gempa bumi. 
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