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BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasrkan hasil penelitian yang telah di lakukan mengenai

Efektifitas Peer Education Method Tentang Pencegahan HIV/AIDS

Terhadap Pengetahuan dan Sikap-Remaja di SMA Negeri 1 Solok Selatan

Tahun 2021, maka‘didapat kesimpulan sebagai berikut :

1.

Terdapat peningkatan pengetahuan remaja terhadap pencegahan
HIVIAIDS

Terdapat peningkatan sikap remaja terhadap pencegahan HIVV/AIDS
Metode peer education efektif untuk meningkatkan pengetahuan
remaja terhadap pencegahan HIV/AIDS

Metode peer education efektif untuk meningkatkan sikap remaja

terhadap pencegahan HIV/AIDS

B. Saran

1.

Kepala Sekolah SMA Negeri 1 Solok Selatan

Diharapkan kepala sekolah dapat menjadikan metode peer education
sebagai metode pendidikan kesehatan di lingkungan sekolah dalam
pencegahan HIV/AIDS pada remaja.

Bagi remaja di SMA Negeri 1 Solok Selatan

Diharapkan remaja di SMA Negeri 1 Solok Selatan dapat memperoleh

ilmu tambahan tentang pencegahan HIV/AIDS dan mau menyebarkan
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ilmu yang telah di dapat ke teman-teman yang lain. Serta menjadikan
metode peer education untuk berdiskusi dalam membahas tentang
kesehatan remaja maupun dalam pelajaran sekolah.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan peneliti selanjutnya dalam meneliti tentang efektifitas peer
education dapat meneliti dengan menambahkan kelompok kontrol agar

hasil yang di dapatkan lebih-opitimal.



