DAFTAR PUSTAKA

Adams, Francis Hull. (2018). Using Jigsaw Technique As An Effective Way Of
Promoting Co-Operative Learning Among Primary Six Pupils In Fijai.
International Journal of Education and Practice 2013 Vol. 1, No. 6, pp. 64-74
ISSN(e): 2310-3868 ISSN(p): 2311-6897 DOI:
10.18488/journal.61/2013.1.6/61.6.64.74. Diunduh di
http://www.conscientiabeam.com/pdf-files/art/61/ijep%201(6),%2064-74.pdf
pada 25 Juli-2018. Allen,\Ji; Brown,\L.. My, JAlpass, F..M., & Stephens, C. V.
(2018). Longitudinal health and disaster impact in older New Zealand adults in
the 2010-2011 Canterbury earthquake series. Journal of Gerontological Social
Work, 61(7). https://doi.org/10.1080/01634372.2018.1494073

Allen, J., Brown, L. M., Alpass, F. M., & Stephens, C. V. (2018). Longitudinal health
and disaster impact in older New Zealand adults in the 2010-2011 Canterbury
earthquake series. Journal of Gerontological Social Work, 61(7), 701- 718.
https://doi.org/10.1080/01634372.2018.1 494073

Amri, M. R, Yulianti, G., Yunus, R., Wiguna, S., W. Adi, A., Ichwana, A. N., &
Randongkir, Roling Evans Septian, R. T. (2018). RBI (Risiko Bencana
Indonesia). In BNPB Direktorat Pengurangan Risiko Bencana (Vol. 9, Issue 3).

Andria, K.M. 2013. Hubungan antara Perilaku Olahraga, Stres dan Pola Makan dengan
Tingkat Hipertensi pada Lanjut Usia di Posyandu Lansia Kelurahan Gebang Putih
Kecamatan Sukokilo Kota Surabaya. Jurnal Promkes, Vol.1, No.2.

Anies. (2018). Manajemen Bencana. Yogyakarta: Gosyen Publishing

Arikunto. (2019). Metodelogi Penelitian, Suatu Pengantar Pendidikan. In Rineka Cipta,
Jakarta.

Aryawangsa, A, A, N & Ariastuti, N, P. (2015). Prevalensi dan Distribusi Faktor
Resiko Depresi pada Lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Tampak Siring.
Vol.7.No.1. Jurnal FK Universitas Udayana

Aziz, A. H. (2017). Metodologi penelitian keperawatan dan kesehatan. In salemba
medika.

Azizah, R dan Hartanti, R.D. (2016). Hubungan antara Tingkat Stress dengan Kualitas
Hidup Lansia Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Wonopringgo Pekalongan.
Jurnal Research Coloquium 2016. Program Studi Ners STIKes Muhammadiyah
Pekajangan.



Azwar, Saifuddin. (2010). Penyusunan Skala Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelaja

Bayuningtyas, R. Z., Verawati, M., & Nasriati, R. (2018). TINGKAT DEPRESI PADA
PASIEN DIABETES MELLITUS TIPE 2 Di Poli Penyakit Dalam RSUD Dr.
Harjono Ponorogo. Health Sciences Journal.
https://doi.org/10.24269/hsj.v2i2.154

BNPB. (2018). Data-Informasi Bencana 'Indonesia/(DIBI). Nopember 2018.

Cabrera, A. J. (2015). Theoris of human aging of molecules To society. MOJ
Immunology. 2(2). 00041

Christanto, Joko. (2015). Gempa Bumi, Kerusakan Lingkungan, Kebijakan dan
Strategi Pengelolaan. Yogyakarta : Liberty Yogyakarta

Dian Ika, (2017). Efektifitas Pengekspresian Diri dalam Mengatasi Trauma.
http://forum.psikologi.ugm.ac.id

Dinas Kesehatan Kota Padang. Profil Kesehatan Kota Padang Tahun 2014. Padang:
Dinkes Kota Padang; 2015

Discovery. (2015). Discovery Health Medical Scheme. Discovery Health.
Doli Tine Donsu, J. (2017). Psikologi Keperawatan. Pustaka Baru, 53(9).

Dwi Widyastuti (2019) Tingkat Ketergantungan:Lansia Berdasarkan Usia Dan Jenis
Kelamin Di Panti Sosial Trsena Werda Nirwana Puri Samarinda. borneo nursing
journal (bnj) https://akperyarsismd.e-journal.id/bnj vol. 1 no. 1 tahun 2019

Ekawarna, H. (2018). Manajemen konflik dan stres. In Jakarta : Bumi Aksara.

El Khoury, P., Roussel, R., Fumeron, F., Abou-Khalil, Y., Velho, G., Mohammedi, K.,
Jacob, M. P., Steg, P. G., Potier, L., Ghaleb, Y., Elbitar, S., Ragot, S., Andreata,
F., Caligiuri, G., Hadjadj, S., Boileau, C., Marre, M., Abifadel, M., Varret, M., &
Hansel, B. (2018). Plasma proprotein-convertase-subtilisin/kexin type 9 (PCSK9)
and cardiovascular events in type 2 diabetes. Diabetes, Obesity and Metabolism.
https://doi.org/10.1111/dom.13181

Esch, T. (2019). This week in the journal. In Journal of Neuroscience.
https://doi.org/10.1523/JNEUROSCI.twij.39.14.2019

Farooqui, M. et al. (2017) ‘Posttraumatic stress disorder: a serious post-earthquake



complication’, Trends in Psychiatry and Psychotherapy, 39(2), pp. 135-143
Fatimah. (2015). Merawat Manusia Lanjut Usia. Jakarta : CV. Trans Info Media.

Fitriadi, M. W., Kumalawati, R., & Arisanty, D. (2017). Tingkat kesiapsiagaan
masyarakat terhadap bencana tanah longsor di desa jaro kecamatan jaro kabupaten
tabalong. JPG-(Jurnal Rendidikan 'Geografi)y 4(4).

Fukasawa, M., Kawakami, N., Umeda, M., Miyamoto, K., Akiyama, T., Horikoshi, N.,
Yasumura, S., Yabe, H., & Bromet, E. J. (2017). Environmental radiation level,
radiation anxiety, and psychological distress of non-evacuee residents in
Fukushima five years after the Great East Japan Earthquake: Multilevel analyses.
SSM - Population Health. https://doi.org/10.1016/j.ssmph.2017.09. 002

Gaol, N.T.L. (2016). Teori Stres: Stimulus, Respons, dan Transaksional. National
Taiwan Ocean University (NTOU). Buletin Psikologi, 24, (1-11). (Online).
https://jurnal.ugm.ac.id/buletinpsikologi. Diakses pada 17 Mei 2019, pada pukul
. 22.07 WIB.

Giri Wiranto. (2017). Tanggap Darurat Bencana. Pusat Penelitian Badan Keahlian
DPRRI, 10

Greaves, L. M., Milojev, P., Huang, Y., Stronge; S., & Osborne, D. (2015). Regional
Differences in the Psychological Recovery of Christchurch Residents Following
the 2010 / 2011 Earthquakes ;A Longitudinal, Study, (September 2010), 1-12.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.012 4278

Hagi MH, M.Has EM, Bahiyah K. Gambaran Status Mental (Stres, Kecemasan, Dan
Depresi) Pada Korban Pasca Gempa Berdasarkan Periode Perkembangan
(Remaja, Dewasa,Dan Lansia) Di Desa Pendua Kabupaten Lombok Utara.
Psychiatry Nurs J (Jurnal Keperawatan Jiwa). 2019

Hawari, D. H. (2017). Manajemen Stres Cemas dan Depresi. FKUI Universitas
Indonesia. Jakarta.

Hoffman, S. (2019). Preparing for Disaster: Protecting the Most Vulnerable in
Emergencies. UC Davis Law Review, 42(08-27).

Holbrook, J. T., Sugar, E. A., Burke, A. E., Vitale, A. T., Thorne, J. E., Davis, J. L.,
Jabs, D. A, Jaffe, G. J., Branchaud, B., Hahn, P., Koreen, L., Lad, E. (Nora) M.,
Lin, P., Martel, J. N., (Shah) Serrano, N., Skalak, C., Vajzovic, L., Baer, C.,
Bryant, J., ... Zhang, G. (2016). Dissociations of the Fluocinolone Acetonide



Implant: The Multicenter Uveitis Steroid Treatment (MUST) Trial and Follow-up
Study. American Journal of Ophthalmology.
https://doi.org/10.1016/j.aj0.2015.12.028

Idris, Rosmiaty. 2016. Faktor-faktor yangBerhubungan DenganStres Psikososial
Lansia Di Panti Sosial Tresna Werdha Gau Kabupaten Gowa Sulawesi
Selatan.Sulawesi Selatan: Karya Tulis llimiah Program Studi IImuKeperawatan
Fakultas Kedokteran Universitas: Hasanuddin.Makassar

Kartika Nur Fathiyah (2016). Berbagai Faktor Penentu Penyesuaian Psikologis.
jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas Ilmu Pendidikan
Universitas Negeri Yogyakarta

Kane, J. C., Luitel, N. P., Jordans, M. J. D., Kohrt, B. A., Weissbecker, 1., & Tol, W.
A. (2018). Mental health and psychosocial problems in the aftermath of the Nepal
earthquakes: = Findings from a representative cluster sample survey.
Epidemiology and Psychiatric Sciences.
https://doi.org/10.1017/S2045796016001104

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. Profil Penanggulangan Krisis Kesehatan
Kabupaten/Kota Rawan Bencana: Pusat Krisis Kesehatan; 2016

Kholifah, S. N. dan W. (2016). Keperawatan Keluarga Dan Komunitas. Kemenkes,
148.

Koampa, M., Bidjuni, H., & Onibala, F.,(2015). HUBUNGAN ANTARA TINGKAT
STRES DENGANKEMANDIRIAN PADA ORANG TUALANJUT USIA DI
DESATOMBASIAN ATAS KECAMATANKAWANGKOAN BARAT. Jurnal
Keperawatan UNSRAT, 3(2).

Kristanti. (2016). Kesiapsiagaan Nasyarakat terhadap Bencana Gempa Bumi di Dusun
Piring Desa Shardono Kecamatan Pundong Kabupaten Bantul Yogyakarta

Kusumawati F & Hartono, Y. Buku Ajar Keperawatan Jiwa. Jakarta: Salemba Medika;
2015

Kumolohadi, RA. R. (2017). Hubungan Antara Resiliensi dengan Stres pada Anggota
Polri. Skripsi S-1 Program Studi Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial
Budaya Universitas Islam Indonesia. Yogyakarta. Tidak Dipublikasikan

Lestari, T (2015). Kumpulan teori untuk kajian pustaka penelitian kesehatan.
Yogyakarta : Nuha medika.



Mediana, D (2018). Gambaran Dampak Kecemasan Dan Gejala Psikologis pada Anak
Korban Bencana Gempa Bumi di Lombok Journal of Holistic Nursing and Health
Science Volume 2, No. 1, Juni 2019 (Hal. 31-38)

Muhith, A. (2015). Pendidikan Keperawatan Jiwa Teori dan Aplikasi. In Pendidikan
Keperawatan Jiwa Teori dan Aplikasi.

Mubhith, Abdul, & Siyoto, S. (2016). Pengaruh Pola Makan dan Merokok Terhadap
Kejadian Gastritis Pada Lansia. Jurnal Keperawatan, 9(3).

Musradinur. (2016). Stres Dan Cara Mengatasinya Dalam Perspektif Psikologi. Jurnal
Edukasi.

Mutianingsih, M., & Mustikasari, M. (2019). Dampak Psikologis Gempa Bumi
terhadap Kelompok Rentan: Lansia. Jurnal llmiah Kesehatan Keperawatan,
15(1). https://doi.org/10.26753/jikk.v15i1.290

Noor, D., (2015), Pengantar Mitigasi Bencana Geologi. Deepublish, Yogyakarta

Notoatmodjo. (2018). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta.
Notoatmodjo, S. (2018). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka
Cipta.

Nugroho, Y.J.D., & Khasan, M. (2016). Coping Stress Strategy Pada Guru Anak
Berkebutuhan Khusus, Jurnal Psikohumanika. 07 (02)..105-127.

Nursalam. (2017). Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan: Pendekatan Praktis.
Metodologi Penelitian Iimu Keperawatan: Pendekatan Praktis.

Palang Merah Indonesia, Pedoman Fasilitator Kesiapsiagaan Bencana Berbasis
Masyarakat, Jakarta: Palang Merah Indonesia (PMI), 2016.

Parker, M., & Steenkamp, D. (2015). The economic impact of the Canterbury
earthquakes major earthquakes. Reserve Bank of New Zealand: Bulletin, 75(3),
13-25.

Poernomo, D. I. S. H., Prawesti, D., & Astarani, K. (2015). Potensi Guided Imagery
Menurunkan Tekanan Darah Lansia Dengan Hipertensi. Jurnal Penelitian
Keperawatan, 1(1).

Priyoto. (2015). Perubahan dalam perilaku kesehatan konsep dan aplikasi.
Yogyakarta: Graha limu



Rahma Dwi P, (2012). Perbedaan Tingkat Stres Pada Lansia Yang
Bertempat Tinggal Di Rumah Dan Di UPT Pelayanan Sosial Lanjut Usia
Bondowoso. Skripsi

RR Wahyu Ningroom (2014) Hubungan Antara Manajemen Stres Dengan Tingkat
Kecemasan Pasca Erupsi Merapi Penduduk Di Dusun Wonokerso Cangkringan
Sleman Daerah Istimewa Yogyakarta. Skripsi

Richard. (2014). Coping with Stress Ina Changing World. New York: McGraw-Hill

Sadock BJ, Sadock VA. Kaplan & Sadock's Synopsis of Psychiatry: Behavioral Sciences
/ Clinical Psychiatry. 11t Edition. Lippincott Wiliams & Wilkins. USA: A Wolter
Kluwer Company; 2017

Sarafino, EP. (2015). Health Psychology: Biopsychosocial Interaction. USA: John
Willey and Sons

Sarabudin (2018) Post-Traumatic Stress Disorder (Ptsd) Pada Korban Bencana Gempa
Bumi Di Pangalengan.

Sari, R (2011) Perbedaan” Tingkat Depresi Antara Lansia Yang
Tinggal Di PSTW Dengan Lansia Yang Tinggal Di Tengah Keluarga.

Siahaan, H & Lestari R (2015). Hubungan Kejadian Depresi dan Insomnia Pada
Lansia di Panti Werdha Tresno Mukti Turen Malang. Program Studi limu
Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya Malang. Jurnal llmu
Keperawatan.

Siregar, J. S., & Wibowo, A. (2019). Upaya Pengurangan Risiko Bencana pada
Kelompok Rentan. Jurnal Dialog Penanggulangan Bencana, 10(1

Suonth, M., Bidjuni, H., Malara, R.T. (2014). Hubungan Gaya Hidup dengan Kejadian

Hipertensi di Puskesma Kolongan Kecamatan Kalawat Kabupaten Minahasa
Utara. Unsrat ejournal Vol.2 No.

Sujadi, (2015) Konseling Pancawaskita untuk Membentuk Problem Focused Coping.
Universitas Negeri Padang, Indonesia

Sukadiyanto (2015). Stress Dan Cara Menguranginya. Jurnal Cakrawala Pendidikan

Susilo, W., Limyati, Y., & Gunawan, D. (2017). The Risk of Falling in Elderly
Increased with Age Growth and Unaffected by Gender. Journal Of Medicine &



Health, 1(6). https://doi.org/10.28932/jmh.v1i6.554
Stuart, G. W. (2013). Buku Saku Keperawatan Jiwa. Jakarta: EGC

Terriquez-Kasey, L. (2015). Disaster Preparedness Education Program For Elders In
The Community : The Geriatric Passport Project. Binghamton University.

Townsend, M. C., & Morgan, K. I. (2017). Psychiatric mental health nursing: Concepts
of care in evidence-based practice. In Pychiatric mental health nursing: Concepts
of care in evidence-based practice.

Waitz, Grete; Stromme, Sigmund; Railo, Willi S. (2015). Conquer Stress with
Grete Waitz, (terjemahan Sinta A.
W). Bandung: Angkasa

Vindy (2019). Gambaran Tingkat Stres Pada Lansia. e-journal Keperawatan(e-Kp)
Volume 7 Nomor 2, Agustus 2019

Yustinus Semiun. (2016). Kesehatan Mental 2. Yogyakarta: Kanisius



