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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan tujuan penelitian, hasil penelitian dan pembahasan 

yang telah dikemukan, maka penelitian ini dapat disimpulkan 

1. Karakteristik Anak di Komunitas Anak Sholeh RW 10 Kelurahan 

Pasia Nan Tigo 

Distribusi frekuensi karakteristik responden sebagian besar anak dalam 

penelitian ini berusia 10 tahun (40%). Menurut jenis kelamin sebagian 

besar perempuan (60%). Sebagian besar responden penelitian berada 

di kelas 4 (40%) dengan jumlah sampel sebanyak 40 responden. 

2. Tingkat Pengetahuan dan Sikap Sebelum 

anak memiliki tingkat pengetahuan dengan kategori baik (35%) 

memiliki tingkat pengetahuan dengan kategori cukup sebanyak 

(42,5%). Tingkat pengetahuan kurang yaitu sebanyak (22,5%).  

Anak memiliki tingkat sikap baik (32,5%), memiliki tingkat sikap 

cukup (42,5%), serta memiliki tingkat sikap kurang yaitu sebanyak 

(25%).  

3. Tingkat Pengetahuan dan Sikap Sesudah 

Anak yang memiliki pengetahuan dengan kategori baik (52,5%), anak 

yang memiliki pengetahuan dengan kategori kurang yaitu sebanyak 4 

orang (10%). Anak yang memiliki tingkat sikap baik (55%), tingkat
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 sikap cukup sebanyak (32,5%), serta anak yang memiliki tingkat sikap 

kesiapsiagaan saat terjadi gempa bumi kurang yaitu sebanyak (12,5%) 

4. Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Sebelum dan Sesudah 

Berdasarkan uji paired t test pre test post test pengetahuan dan sikap, 

terdapat nilai sig(2 tailed) <0,05 bahwa terdapat perbedaan 

pengetahuan dan sikap yang signifikan sebelum dan sesudah diberikan 

pendidikan, jadi terdapat peningkatan pengetahuan dan sikap setelah 

diberikan pendidikan dengan media booklet tentang kesiapsiagaan saat 

terjadi gempa bumi. 

B. Saran 

1. Bagi Tempat Penelitian 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi pedoman dan 

evaluasi bagi anak di komunitas anak sholeh rw 10 Kelurahan Pasie 

Nan Tigo agar dapat lebih meningkatkan pengetahuan dan sikap 

terhadap kesiapsiagaan saat terjadi gempa bumi terutama pada poin 

menjauhi jembatan saat gempa, menjauhi benda-benda yang 

tergantung saat gempa serta meminggirkan mobil saat gempa dan 

membaca kembali booklet yang telah diberikan kepada anak. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk 

meningkatkan kualitas mata kuliah keperawatan bencana terutama 

ketika memberikan pendidikan kesehatan termasuk memberikan 

penyuluhan tentang bencana menggunakan media booklet atau media 
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yang lainnya yang lebih menarik, agar pemberian penyuluhan sesuai 

dengan harapan yang diinginkan. 

3. Bagi Peneliti  

 Hasil penelitian ini memberikan pelajaran bagi peneliti agar 

peneliti memperhatikan antara lain metode dan media penyuluhan, 

materi penyuluhan, waktu penyuluhan, cara penyampaian penyuluhan 

serta bahasa yang digunakan yang diberikan agar mudah dipahami 

anak. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Hasil Penelitian ini belum maksimal sehingga diharapakan agar 

peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian menggunakan 

media booklet dengan materi yang lebih luas seperti pra bencana, saat 

terjadi bencana, dan pasca bencana gempa bumi. 


