
 

BAB VI 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Mayoritas responden mengalami karies sebanyak 79,8% yang didominasi oleh 

anak laki-laki sebesar 48,8%. Mayoritas anak stunting di Puskesmas Lubuk 

Kilangan mengalami karies sangat rendah yaitu sebesar 40,5%. 

2. Mayoritas responden mengalami gingivitis sebanyak 98,8% yang didominasi oleh 

anak laki-laki sebesar 60,7%. Mayoritas anak stunting di Puskesmas Lubuk 

Kilangan mengalami gingivitis ringan yaitu sebesar 92,9%. 

 

6.2 Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor lain yang 

dapat menyebabkan stunting, karies dan gingivitis agar langkah penanggulangan 

dan penanganan dapat dilakukan dengat tepat dan cepat sehingga dapat mencegah 

masalah stunting dan kesehatan gigi dan mulut sejak dini. Dokter gigi juga 

memiliki peranan penting dalam pencegahan stunting, karies, dan gingivitis yaitu 

mendukung intervensi 1000 hari pertama dalam mempertahankan kesehatan 

rongga mulut anak, dan deteksi dini penyakit rongga mulut.   
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