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ABSTRAK 

Indonesia menjadi Negara yang paling rawan terhadap bencana didunia, salah satunya 

daerah Sumatra barat. Sehingga perlunya pengurangan resiko dari potensi bencana 

yang akan terjadi. Dampak bencana akan dirasakan lebih besar oleh kelompok rentan 

yaitu lansia dimana mengalami penurunan sistem tubuh yang meliputi perubahan 

fisik, mental dan psikologis. Upaya kegiatan mitigasi bencana perlu ada motivasi 

lansia yaitu dorongan dari dalam yang berisi harapan, dan keinginan dengan tujuan 

menggerakkan seseorang dalam bertindak guna memenuhi kebutuhannya. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengeksplorasikan motivasi lansia dalam mengikuti kegiatan 

mitigasi bencana. Desain pada penelitian ini adalah studi kasus dengan pendekatan 

kualitatif. Pengumpulan data menggunakan teknik wawancara secara intens langsung 

yang berusaha menggali secara mendalam mengenai motivasi lansia. Didapatkan 4 

partisipan dengan hasil penelitian menujukan bahwa motivasi lansia yakni ingin tahu 

kegiatan yang dilakukan dan mengisi waktu kekosongan. Hasil wawancara secara 

verbatim kemudian diolah menghasilkan 2 tema utama yaitu, (1) motivasi lansia 

dalam mengikuti kegiatan mitigasi bencana; (2) faktor yang mempengaruhi motivasi 

lansia dalam mengikuti kegiatan mitigasi bencana. Diharapkan pada lansia tetap 

mempunyai motivasi dan menjadi motivator pada lansia lainnya dalam mengikuti 

kegiatan mitigasi bencana. 
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CASE STUDY: MOTIVATION OF THE ELDERLY IN FOLLOWING RW 07 

DISASTER MITIGATION ACTIVITIES PASIE NAN TIGO KELURAHAN, 

PADANG CITY 

 

ABSTRACT 
 

Indonesia is the most disaster-prone country in the world, one of which is West 

Sumatra. So it is necessary to reduce the risk of potential disasters that will occur. 

The impact of the disaster will be felt more strongly by vulnerable groups, namely the 

elderly who experience a decline in body systems which include physical, mental and 

psychological changes. Efforts for disaster mitigation activities need to be motivated 

by the elderly, namely encouragement from within that contains hopes and desires 

with the aim of moving someone to act to meet their needs. This study aims to explore 

the motivation of the elderly in participating in disaster mitigation activities. The 

design in this research is a case study with a qualitative approach. Collecting data 

using an intense direct interview technique that seeks to explore in depth about the 

motivation of the elderly. There were 4 participants with the results of the study 

showing that the motivation of the elderly is to want to know what activities are being 

carried out and to fill in vacancies. The results of the verbal interview were then 

processed to produce 2 main themes, namely, (1) the motivation of the elderly in 

participating in disaster mitigation activities; (2) factors that influence the motivation 

of the elderly in participating in disaster mitigation activities. It is hoped that the 

elderly will still have motivation and be a motivator for other elderly people in 

participating in disaster mitigation activities. 
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