
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan kepada 5 orang partisipan, maka 

dapat disimpulkan bahwa persepsi lansia terhadap kesiapsiagaan bencana gempa bumi 

dalam menyiapkan tas siaga bencana yang dilakukan di wilayah rawan bencana  RW 14 

Kelurahan Pasie Nan Tigo didapatkan 3 tema yaitu : 

1. Fungsi tas siaga bencana 

Fungsi tas siaga bencana bagi lansia adalah membantu memenuhi kebutuhan saat 

terjadi bencana, pengetahuan lansia mengenai fungsi tas siaga bencana adalah 

memudahkan proses saat evakuasi/lari dari rumah saat terjadi bencana menuju 

tempat yang lebih aman dan tas siaga bencana membantu memenuhi kebutuhan saat 

terjadi bencana hingga pasokan bantuan bencana datang. 

2. Komponen tas siaga bencana 

Komponen/isi dari tas siaga bencana sangat penting dalam proses evakuasi dan 

pemenuhan kebutuhan hidup saat pasca bencana gempa bumi. Partisipan yang 

pertama mengatakan isi dari tas siaga bencana adalah obat, makanan, selimut, 

pakaian, surat berharga. Partisipan yang kedua mengatakan isi dari tas siaga bencana 

adalah makanan, selimut,surat berharga, uang. Sama halnya dengan partisipan yang 

ketiga dan keempat dengan menambahkan makanan, senter, pakaian, uang barang 

berharga dan selimut sebagai isi dari tas siaga bencana.  

3. Persiapan tas siaga bencana yang dilakukan lansia 



 

Dari penelitian diatas ada beberapa lansia yang sudah mempersiapkan tas siaga 

bencana dan ada lansia yang belum mempersiapkan tas siaga bencana tersebut 

dikarenakan kurangnya pemahaman dan juga dikarenakan faktor ekonomi serta ada 

juga lansia yang sudah mempersiapkan tas siaga bencana dengan baik. 

 

B. Saran 

1. Bagi Pelayanan Keperawatan 

Diharapkan bagi tenaga keperawatan mampu memberikan informasi mengenai tas 

siaga bencana sebagai bentuk kesiapsiagaan lansia dalam menghadapi bencana 

gempa bumi, sehingga lansia mampu mengaplikasikannnya dengan baik. 

2. Bagi Lansia 

Lansia diharapkan dapat memahami serta mengaplikasikan pengetahuan yang 

didapat terkait kesiapsiagaan dalam menghadapi bencana yaitu berupa tas siaga 

bencana. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengeksplorasi arti dan makna mengenai 

persepsi lansia mengahadapi bencana gempa bumi dalam menyiapkan  tas siaga 

bencana 
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