
 

 

 

BAB IV 

KESIMPULAN 

 
 

Early Childhood Caries (ECC) adalah penyakit kronis yang sering terjadi pada anak- 

anak yang melibatkan satu atau lebih gigi yang rusak (kavitas atau nonkavitas), gigi 

hilang (karena karies), gigi dengan tambalan pada anak dengan usia di bawah 71 bulan. 

Status ekonomi memiliki hubungan dengan status ECC. Status ekonomi keluarga 

merupakan salah satu faktor risiko terjadinya ECC. Status ekonomi merupakan faktor 

yang tidak langsung memengaruhi gigi namun dapat mempermudah proses terjadinya 

karies gigi. Keluarga ekonomi tinggi biasanya memiliki pekerjaan profesional dan 

memiliki tingkat pendidikan dan pendapatan yang lebih tinggi sehingga mampu 

memberikan pelayanan kesehatan gigi dan mulut yang baik untuk anaknya dibanding 

anak dari status keluarga ekonomi rendah. Keluarga ekonomi rendah memiliki 

keterbatasan dalam pemenuhan kebutuhan khususnya pemeliharaan kesehatan rongga 

mulut, seperti pemilihan jenis makan maupun jumlah makanan yang dikonsumsi dan 

pemberian nutrisi kepada anak. Orang yang memiliki ekonomi yang tinggi lebih 

mampu merawat dan menjaga kebersihan dan kesehatan gigi, sehingga prevalensi 

kariesnya lebih rendah. 
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