BAB 6
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, maka didapatkan kesimpulan

sebagai berikut :
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Kelompok usia 11 — 19 tahun adalah kelompok usia terbanyak penderita
trikoepitelioma.

Trikoepitelioma lebih banyak dialami oleh perempuan.

Seluruh  penderita  trikoepitelioma, - mempunyai gambaran  klinis
trikoepitelioma m.ubltipel.

Predileksi trikoepitelioma sebagian besar pada hidung.

Sebagian besar penderita mempunyai riwayat keluarga.

Durasi sebelum terapi sebagian besar > 6 tahun.

Persentase yang melakukan pemeriksaan histopatologi lebih sedikit dari
yang tidak melakukan pemeriksaaan.

Modalitas terapi yang diberikan kepada seluruh penderita trikoepitelioma
adalah elektrokauter dengan kuretase.

Penderita trikoepitelioma sebagian besar tidak melakukan follow up
kembali terkait kekambuhannya. Sementara itu, penderita yang melakukan

follow up terkait kekambuhannya paling banyak dengan waktu < 1 tahun.

6.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa

saran sebagai berikut :

1.

Peneliti selanjutnya disarankan untuk melihat data insidensi di Poliklinik
Kulit dan Kelamin RSUP Dr. M. Djamil Padang untuk mengetahui
perkiraan jumlah sampel trikoepitelioma.

Peneliti selanjutnya diharapkan meneliti pada rentang waktu yang lebih
lama, karena trikoepitelioma merupakan kasus yang langka dan penderita
trikoepitelioma di RSUP Dr. M. Djamil memiliki rata-rata kasus 2

penderita pertahunnya.
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