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ABSTRAK 

Seiring dengan peningkatan angka kejadian bencana dibutuhkan manajemen 

bencana yang tepat diantaranya adalah kesiapsiagaan dan triage bencana. Dalam 

pelaksanaannya masyarakat termasuk remaja berperan penting untuk mengurangi 

risiko bencana. Hal ini dapat dicapai dengan memberikan pengetahuan yang tepat 

kepada masyarakat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan remaja tentang kesiapsiagaan 

bencana gempa bumi dan triage  di RW 09  Kelurahan Pasie Nan Tigo Kota 

Padang Tahun 2021. Penelitian ini merupakan penelitian pre-experimen dengan 

metode One Group Pretest-Posttest, yang dilakukan kepada 23 remaja dari 

desember 2021 – januari 2022. Pengetahuan dinilai menggunakan kuesioner 

pengetahuan tentang kesiapsiagaan bencana gempa bumi dan triage. Pendidikan 

kesehatan diberikan dengan metode ceramah dengan menggunakan media lembar 

balik dan leaflet. Hasil penelitian menunjukkan rata-rata skor pengetahuan 

responden sebelum diberikan pendidikan kesehatan adalah 17,17 meningkat 

menjadi 26,83 setelah diberikan pendidikan kesehatan. Hasil uji statistic paired t 

test didapatkan nilai p = 0,000. Dapat disimpulkan bahwa adanya pengaruh 

pendidikan kesehatan tentang kesiapsiagaan bencana gempa bumi dan triage 

terhadap pengetahuan remaja. Diharapkan pelayanan kesehatan dapat melibatkan 

remaja sebagai upaya pemberdayaan masyarakat serta membentuk kader remaja 

siap bencana dalam pengurangan risiko bencana melalui pendidikan kesehatan. 
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