
 

 

BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang kesiapsiagaan keluarga (family 

preparedness plan) mengahadapi bencana gempa bumi di RW 09 Kelurahan Pasie 

Nan Tigo, maka ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Hampir seluruh responden atau anggota keluarga memiliki tingkat pengetahuan 

yang sedang mengenai bencana gempa bumi. 

2. Sebagian besar responden atau anggota keluarga memiliki tingkat rencana 

tanggap darurat yang rendah dalam menghadapi bencana gempa bumi. 

3. Sebagian besar responden atau anggota keluarga memiliki tingkat sistem 

peringatan bencana sedang dalam menghadapi bencana gempa bumi. 

4. Hampir setengah dari responden atau anggota keluarga memiliki mobilisasi 

sumberdaya yang rendah dalam menghadapi bencana gempa bumi. 

5. Sebagian besar responden atau anggota keluarga memiliki tingkat 

kesiapsiagaan dengan kategori siap dalam menghadapi bencana gempa bumi. 

B. Saran 

1. Bagi Keluarga 

Diharapkan dengan adanya penelitian ini, kesiapsiagaan keluarga (family 

preparedness plan) dalam menghadapi bencana gempa bumi dapat ditingkatkan 

melalui perbaikan terutama dalam aspek mobilisasi sumber daya sehingga lebih 

banyak anggota keluarga yang ikut dalam latihan/ simulasi, edukasi dan 



 

 

sosialisasi terkait kesiapsiaagaan bencana gempa sehingga bisa 

mengaplikasikannya langsung ketika terjadi bencana. 

2. Bagi Kelurahan 

Disarankan kelurahan melakukan kegiatan berkala dan berkelanjutan untuk 

meningkatkan kesiapsiagaan keluarga (family preparedness plan) dalam 

menghadapi bencana gempa bumi, melalui lebih seringnya dilakukan 

penyuluhan, edukasi dan sosialisasi terkait kesiapsiaagaan bencana gempa tiap 

bulannya, sehingga masyarakat yang tidak bisa hadir pada penyuluhan 

sebelumnya bisa mengikuti bulan berikutnya. 

3. Bagi Instirusi Pendidikan Keperawatan 

a. Meningkatkan pengetahuan peserta didik mengenai kesiapsiagaan keluarga 

dalam menghadapi bencana gempa bumi. 

b. Sebagai pedoman dalam meningkatkan mutu pendidikan dan menjadikan 

pelajaran dan panduan selanjutnya 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Perlu penelitian lebih lanjut mengenai kesiapsiagaan keluarga (family 

preparedness plan) dalam menghadapi bencana dengan jumlah partisipan yang 

lebih bervariasi atau mengambil satu cakupan wilayah yang lebih besar. Serta 

lebih mengembangkan pertanyaan yang akan diajukan. Dengan demikian hasil 

penelitian diharapkan dapat menggambarkan kesiapsiagaan keluarga dalam 

menghadapi bencana gempa bumi. 

 


