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ABSTRAK

Kesiapsiagaan masyarakat menghadapitbencana merupakan modal awal yang harus dimiliki. Saat
ini masih banyak dari masyarakat yang belum memiliki kesiapsiagaan dalam menghadapi bencana
termasuk di lingkungan keluarga, yang merupakan unit terkecil dalam masyarakat. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat kesiapsiagaan keluarga (family preparedness plan)
dalam menghadapi gempa bumi. Studi kasus ini menggunakan metode deskriptif dengan
pendekatan kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh keluarga di RW 09 Pasie Nan
Tigo, sedangkan sampel yang diambil sebanyak 64 keluarga yang memenuhi kriteria inklusi dengan
teknik probability sample menggunakan metode stratified random sampling. Hasil penelitian
menunjukkan hampir sebagian dari keluarga (40,6%) memiliki tingkat kesiapsiagaan dalam
kategori siap menghadapi resiko kejadian gempa bumi. Diharapkan kesiapsiagaan masyarakat
pesisir pantai dalam menghadapi gempa bumi dapat ditingkatkan melalui perbaikan, terutama
pada aspek mobilisasi sumber daya yaitu dengan lebih banyaknya anggota keluarga yang ikut
dalam simulasi, edukasi, dan sosialisasi terkait kesiapsiaagaan bencana gempa bumi sehingga bisa
mengaplikasikannya langsung ketika terjadi bencana.
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