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ABSTRAK 

 

Kejadian bencana di beberapa tempat mengakibatkan korban pada orang lanjut 

usia. Lansia juga mengalami penurunan kondisi fisiologis akibat dari proses 

degeneratif, selain itu lansia juga tampak kurang siap dan rentan terhadap 

bencana. Orang lanjut usia umumnya mempraktekan kesiapsiagaan dengan hanya 

menyimpan persediaan air minum dan makanan tetapi kurang dalam upaya 

perencanaan dan kesiapsiagaan structural karena kurangnya sumber daya 

keuangan dan kesadaran. Mengetahui upaya kesiapsiagaan oleh lanjut usia sangat 

dibutuhkan untuk memperluas dan memperkaya pemahaman tentang lanjut usia 

agar dapat mengurangi kerentanan orang lanjut usia terhadap bencana. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengeksplorasi lebih dalam upaya kesiapsiagaan 

lansia dalam menghadapi bencana gempa bumi di Kelurahan Pasie Nan Tigo. 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode penelitian kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus. Teknik pengambilan sampel yaitu purposive sampling. 

Partisipan yang berpartisipasi dalam penelitian ini berjumlah sebanyak 5 (lima) 

orang dengan menggunakan wawancara terbuka. Analisa data pada penelitian ini 

yaitu analisa tematik. Dari analisis data, didapatkan 4 tema yang menjelaskan 

tentang upaya kesiapsiagaan lansia menghadapi bencana gempa bumi di 

Kelurahan Pasie Nan Tigo, yaitu Dampak dan Potensi Bencana, Sarana Prasarana 

Tanggap Darurat, Kurangnya Sistem Peringatan Bencana, Kesiapan Mobilisasi 

Sumber Daya dan Dana. Saran dari hasil penelitian ini yaitu masyarakat 

khususnya lansia di Kelurahan Pasie Nan Tigo dapat ikut serta dalam pelatihan, 

penyuluhan, dan simulasi mengenai kebencanaan agar dapat meningkatkan 

kesiapsiagaan menghadapi bencana yang akan datang. 
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ABSTRACT 

 

Disaster events in several places resulted in victims of the elderly. The elderly 

also experience a decrease in physiological conditions as a result of the 

degenerative process, besides that the elderly also appear less prepared and 

vulnerable to disasters. Older people generally practice preparedness by keeping 

only drinking water and food supplies but lacking in structural planning and 

preparedness efforts due to lack of financial resources and awareness. Knowing 

preparedness efforts by the elderly is needed to broaden and enrich the 

understanding of the elderly in order to reduce the vulnerability of the elderly to 

disasters. The purpose of this study was to explore more in the efforts of the 

elderly to prepare for the earthquake disaster in Pasie Nan Tigo Village. This 

study was conducted using qualitative research methods with a case study 

approach. The sampling technique is purposive sampling. The participants who 

participated in this study were 5 (five) people using open interviews. Thematic 

analysis was used in this study.Four themes were emerged ftom this study: Impact 

and Potential of Disasters, Emergency Response Facilities, Lack of Disaster 

Warning Systems, Readiness to Mobilize Resources and Funds. It is suggested 

that the community, especially the elderly in Pasie Nan Tigo Village, can 

participate in training, counseling, and simulations regarding disasters in order 

to improve preparedness for future disasters. 
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