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ABSTRAK 
 
 

Bencana gempa bumi merupakan kejadian yang tidak dapat dihindari dan terjadi 
secara mendadak. Saat terjadinya gempa bumi kelompok usia anak balita menjadi 
salah satu kelompok usia rentan yang harus diperhatikan dikarenakan belum bisa 
menyelamatkan diri sendiri, sehingga mereka mengalami trauma fisik dan 
psikikologis. Keluarga memiliki peran untuk mempersiapkan kesiapsiagaan 
sebelum bencana dikarenakan anak-anak belum bisa menyelamatkan diri sendiri. 
Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengeksplorasi kesiapsiagaan keluarga dengan 
anak balita dalam persiapan menghadapi bencana gempa bumi di RW 14 
Kelurahan Pasie Nan Tigo. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah 
penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Kriteria inklusi partisipan 
pada penelitian ini adalah ibu dengan anak balita RW 14 Kelurahan Pasie Nan 
Tigo, dan bersedia menjadi responden. Dari hasil penelitian didapatkan 2 tema. 
Pertama, Pengetahuan keluarga menghadapi bencana gempa bumi dimana sudah 
mengetahui tentang gempa bumi dan kesiapsiagaan tentang tas siaga bencana 
namun masih pengetahuan dasar. Kedua Rencana tanggap darurat dimana 
partisipan belum menyiapan kebutuhan yang diperlukan untuk anak balita dan 
sudah mempersiapan diri dari segi sistim peringatan dan infromasi bencana dan  
rencana evakuasi. Keluarga yang Memiliki anak balita maka dari itu, diharapakan 
dapat meningkatkan pengetahuan tentang kesiapsiagaan bencana serta 
menyiapkan perlengkapan siaga bencana untuk anak balita jika sebelum terjadinya 
bencana. 
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ABSTRACT 
 
Earthquake disaster is an event that cannot be avoided and occurs suddenly. 
When an earthquake occurs, the age group of children under five becomes one of 
the vulnerable age groups that must be considered because they cannot save 
themselves, so they experience physical and psychological trauma. Families have 
a role to prepare for disaster preparedness because children have not been able 
to save themselves. The purpose of this study was to explore the preparedness of 
families with children under five in preparation for the earthquake disaster in RW 
14, Pasie Nan Tigo Village. The method used in this research is qualitative 
research with a case study approach. The inclusion criteria of participants in this 
study were mothers with children under five in RW 14, Pasie Nan Tigo Village, 
and were willing to be respondents. From the research results obtained 2 themes. 
First, the knowledge of families dealing with earthquake disasters where they 
already know about earthquakes but still have basic knowledge. The second is an 
emergency response plan where participants have not prepared the needs needed 
for children under five and have prepared themselves in terms of disaster warning 
and information systems and evacuation plans. Families who have children under 
five are therefore expected to increase knowledge about disaster preparedness 
and prepare disaster preparedness equipment for children under five before a 
disaster occurs. 
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