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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada lima orang partisipan, 

maka dapat disimpulkan bahwa persepsi kesiapsiagaan lansia dalam 

menghadapi gempa bumi di RW 014 Kelurahan Pasie Nan Tigo didapatkan 

dua tema, yaitu :  

1. Pengetahuan lansia terhadap bencana gempa bumi masih kurang, yang 

mana lansia mengetahui secara dasar mengenai gempa bumi, namun 

tidak mengetahui secara dasar mengenai kesiapsiagaan bencana gempa 

bumi. Tingkat pengetahuan yang kurang ini akan berpengaruh dengan 

persepsi yang kurang baik juga pada kesiapsiagaan lansia dalam 

menghadapi gempa bumi.  

2. Kemampuan lansia dalam menghadapi bencana gempa bumi juga masih 

kurang. Kemampuan lansia yang masih kurang ini juga berhubungan 

dengan persepsi kesiapsiagaan lansia yang masih kurang baik.  

B. Saran 

1. Pelayanan Keperawatan  

Diharapkan dengan adanya dilakukan penelitian ini, pelayanan 

kesehatan yang ada dapat memberikan pendidikan kesehatan mengenai 

bencana serta mitigasi bencana dikhususkan pada lansia dengan 

mengikutsertakan keluarga lansia. 



 

 

 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Perlu penelitian lebih lanjut dengan jenis penelitian yang berbeda 

mengenai persepsi kesiapsiagaan lansia terhadap gempa bumi, dengan 

jumlah sampel penelitian (partisipan) yang berbeda serta lebih 

mengembangkan pertanyaan yang akan diajukan.  
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