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ABSTRAK 

 

Peningkatan bencana pada daerah rawan bencana seperti Kelurahan Pasie Nan 

Tigo menyebabkan banyak dampak terhadap kehidupan masyarakat terutama pada 

kelompok rentan khususnya lansia. Memburuknya dampak akibat bencana pada 

lansia disebabkan oleh rendahnya tingkat pengetahuan yang dimiliki lansia. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat pengaruh pendidikan kesehatan 

terhadap pengetahuan lansia tentang pengurangan resiko bencana gempa bumi 

dan tsunami di RW14 Kelurahan Pasie Nan TigoKota Padang Tahun 2021. 

Desain dalam penelitian ini adalah pre-experimen dengan pendekatan One Group 

Pretest-Posttest, yang dilakukan kepada 16 orang lansia. Pengetahuan lansia 

diukur menggunakan kuesioner Devica. Rata-rata skor pengetahuan responden 

sebelum diberikan edukasi kesehatan adalah 39,00 meningkat menjadi 

51,75setelah diberikan pendidikan kesehatan. Hasil uji statistic Wilcoxon 

didapatkan nilai p = 0,000. Adanya pengaruh pendidikan kesehatan tentang 

pengurangan resiko bencana gempa bumi dan tsunami terhadap tingkat 

pengetahuan lansia. Diharapkan pelayanan kesehatan dapat melibatkan lansia 

dalam upaya promosi kesehatan pengurangan resiko bencana gempa bumi dan 

tsunami dengan metode pendidikan kesehatan teach-back yang berfokus kepada 

family center nursing. 
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