
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil anlisa dan pembahasan pada bab sebelumnya, maka dapat 

disimpulkan bahwa perilaku social loafing pada mahasiswa Universistas Andalas 

dalam mengerjakan tugas kelompok melalui sistem daring berada pada kategori 

sedang. Hal ini menunjukan bahwa mahasiswa dalam mengerjakan tugas kelompok 

melalui sistem daring masih menunjukan perilaku social loafing. Dengan hasil 

mean tertinggi yaitu aspek pelebaran tanggung jawab, menunjukan bahwa yang 

menunjukan bahwa mahasiswa dalam mengerjakan tugas kelompok hanya fokus 

pada tugasnya masing-masing dan enggan memberikan kontribusi lebih. Namun 

disisi lain, aspek dengan mean terendah yaitu sikap pasif, menunjukan bahwa 

mahasiswa masih sadar akan kewajibannya dalam  mengerjkan tugas tugas dan 

tidak sepenuhnya bersikap pasif atau mengabaikan tugas kelompok.  

5.2 Saran 

Pada penelitian ini terdapat saran yang dapat dijadikan sebagai bahan 

pertimbangan, sebagai berikut : 

5.2.1 Saran Metodologis 

Berdasarkan keterbatasan dan kekurang dari penelitian ini, maka 

penulis memberikan saran kepada peneliti selanjutnya yang tertarik meneliti 

dengan variabel yang sama yaitu sebagai berikut : 



 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan lebih mengkaji faktor-faktor lainnya yang 

mempengaruhi perilaku social loafing dalam pengerjaan tugas kelompok 

melalui sistem daring. 

2. Peneliti juga membuka peluang kepada penelti selanjutnya untuk 

menggunakan metode-metode penelitan lainnya seperti kualitatif atau 

eksperimen untuk lebih memperkaya hasil penelitian. 

5.2.2 Saran Praktis 

1. Mahasiswa 

a. Bagi mahasiswa Universistas Andalas diharapkan mampu untuk tetap 

bekerja secara maksismal dan memberikan performa terbaiknya saat 

mengerjakan tugas kelompok, sama seperti ketika mengerjakan tugas 

psibadi. 

b. Mahasiswa harus lebih terbuka terhadap pemberian kritik dan evaluasi 

teman sekelompok, dan mulai memahami pentingnya evaluasi untuk 

meningkatkan performa kelompok. Sehingga kedepannya evaluasi 

kelompok dapat deiberlakukan pada setiap pengerjaan tugas kelompok. 

c. Selama mengerjakan tugas kelompok, mahasiswa diharapkan tidak 

hanya berfokus dengan melakukan diskusi melalui group chat. Tetapi 

juga menggunakan aplikasi serta fitur-fitur lainnya, agar pengerjaan 

tugas jadi tidak menjenuhkan. 

2. Praktisi dan Universitas 

a. Diharapkan bagi pihak Universitas seperti dosen atau pihak praktisi  

lainnya, dapat menggunakan hasil penelitian ini dengan sebaiknya, 



 

memberikan arahan dan semangat kepada mahasiswa agar dapat tetap 

membererikan performa terbaiknya dalam menuntut ilmu, dalam hal ini 

pengerjaan tugas kuliah baik individu maupun kelompok.  

b. Kepada Dosen atau praktisi, diharapkan memberikan metode-metode 

penilaian baru agar intensitas perilaku social loafing selama 

mengerjakan tugas kelompok melalui daring dapat berkurang, seperti 

adanya penilaian untuk setiap performa tiap anggota kelompok.   

 


