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ABSTRACT 

Background and Research Objectives  
Children aged 4-5 years is the age where children are developing rapidly. Many 

factors influence development such as history of birth weight, parental stimulation 

and family income. The purpose of this study was to determine the relationship 

history of birth weight, parental stimulation and family income with the development 

of children aged 4-5 years in PAUD Working Area of Koto Panjang Ikua Koto Public 

Health Center, Padang City.  

Method This  
This type of research is quantitative with a cross sectional in PAUD working area of 

Puskesmas Koto Panjang Ikua Koto Padang City in March 2022. The sample in this study 

was parents who have children aged 4-5 years, using the proportional random 

sampling. Collecting data using a questionnaire. Univariate and bivariate data 

analysis used analysis chi-square (p < 0.05).  

Results  
The results showed that 82.3% of children aged 4-5 years experienced development 

in the normal category. The results of bivariate analysis showed that there was a 

relationship between history of birth weight and the development of children aged 4-5 

years (p = 0.006), there was a relationship between parental stimulation and the 

development of children aged 4-5 years (p = 0.001) and there was no relationship 

between income families with child development aged 4-5 years (p=0.933).   

Conclusion  
There is a relationship between a history of birth weight and parental stimulation with 

the development of children aged 4-5 years. There is no relationship between family 

income and the development of children aged 4-5 years.  
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ABSTRAK 

Latar belakang dan Tujuan Penelitian 

Anak usia 4-5 tahun adalah usia dimana anak sedang berkembang dengan pesatnya.  
Banyak faktor yang mempengaruhi perkembangan seperti riwayat berat badan lahir, 

stimulasi orang tua dan pendapatan keluarga. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan riwayat berat badan lahir, stimulasi orang tua dan pendapatan 

keluarga dengan perkembangan anak usia 4-5 tahun di PAUD Wilayah Kerja 

Puskesmas Koto Panjang Ikua Koto Kota Padang. 

Metode 
Jenis penelitian ini kuntitatif dengan desain Cross Sectional di PAUD wilayah kerja 

Puskesmas Koto Panjang Ikua Koto Kota Padang pada bulan Maret 2022. Sampel pada 

penelitian ini adalah anak usia 4-5 tahun, dengan menggunakan proportional random 

sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Analisis data univariat dan 

bivariat menggunakan analisis chi-square (p< 0,05). 

Hasil 

Hasil penelitian menunjukkan 82,3% anak usia 4-5 tahun mengalami perkembangan 

normal. Hasil analisis bivariat menunjukan terdapat hubungan antara riwayat berat 

badan lahir dengan perkembangan anak usia 4-5 tahun (p=0,020), terdapat hubungan 

antara stimulasi orang tua dengan perkembangan anak usia 4-5 tahun (p=0,006) dan 

tidak terdapat hubungan antara pendapatan keluarga dengan perkembangan anak usia 

4-5 tahun (p=0,672).  

Kesimpulan 

Terdapat hubungan antara riwayat berat badan lahir dan stimulasi orang tua dengan 

perkembangan anak usia 4-5 tahun. Tidak terdapat hubungan antara pendapatan 

keluarga dengan perkembangan anak usia 4-5 tahun. 
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