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Mempelajari Karakteristik Teh Pandan Wangi (Pandanus
amaryllifolius Roxb.) dengan Penambahan Daun Mint (Mentha
piperita L.)

Maisa Sevoni, Tuty Anggraini, Purnama Dini Hari
ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penambahan daun
mint terhadapq_kaxaktggft_lk ftehi” 'dbun‘lpand,aln.ll Pe.neh.tllan menggunakan
Rancangan A(iak Lengkap (RAL) yang terdiri dari 5 perlakuan dan 3 kali
ulangan. Data| dianalisis seecara statistika déngan menggunakan ANOVA
dan jika berbeda nyata, dilanjutkan ﬂengan uji. Duncan's New Multiple
Range Test (DNMRT) padaltaraf nyata 5% dengan llaerlakuan: tanpa
penambahan daun mint, penambahan daun mint 1%, 2%, 3%, dan 4%.
Pengamatan pada teh da pandan dengan penambahan daun mint
meliputi uji kadar air, ujI* ‘aktivitas antioksidan, uji 'kandungan total
polifenol, dan '.Ii.lji organoleptik. Hasil penelitian me;_funjukkan bahwa
penambahan d;ﬂm,* lnint berpengaruh nyata teghaif;lp nilai ICso dan
kandungan total polife-;i(ﬁ féh“daunhp&nﬂh'ﬁ'y;\;g_ ﬂdihasilkan Berdasarkan
4% sebagai produk terbalk dengan mlal kadar air (5 93%), 1Cso (86,54
ppm), total polifenol (109,99 mg GAE/g), dan nlai penerimaan
organoleptik dengan warna (3,55%), rasa (3,40%) dan aroma (4,15%).

Kata kunci : daun mint, teh, daun pandan, antioksidan, polifenol



The Study of Characteristics of Fragrant Pandan Leaf Tea
(Pandanus amaryllifolius Roxb.) with the Addition of Peppermint
(Mentha piperita L.)

Maisa Sevoni, Tuty Anggraini, Purnama Dini Hari

ABSTRACT

The aim of this

. .cil_; %_ﬁﬂ@-ﬂ%tﬂ&@@ ;j-i;_eg veppermint toward
quality of pandan le;ir .1.:.ea. The research using:_-con.l-p:t

design (CRD) co
statistically using ANOV .' by a fes Duncan's New Multiple
Range Test (DNMRT) at the
without the addition of peppe

tely randomized

sisted of ' and. 3 replications. Data was analyzed

treatments were

1, 2, 3, and 4%.
Observation of | the pandan 10isture content,

antioxidant activi

ensory evaluation.
The results showe 2 { extract significantly
affected the anti al yphe content of pandan
leaves tea. The resu : al and se e ation showed that the
addition of 4%-" pep  the bes! atmen Y ]:ﬂ‘l “moisture content
(5.93%), ICso (86. 54 ppm), total polyp]lenol (109 99 mg GAE/g), and
organoleptic acceptance value with color (3.55%), taste (3.40% ) and aroma

(4.15%)

Keyword : peppermint, tea, pandan leaf, antioxidant, polyphenol



