
 

 

BAB 7 

PENUTUP 

Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap pasien DMT2 dengan dan tanpa 

KAD di RSUP Dr. M. Djamil Padang Periode 2018-2020, diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut:  

1. Terdapat perbedaan usia antara pasien DMT2 dengan dan tanpa KAD 

2. Tidak terdapat perbedaan jenis kelamin antara pasien DMT2 dengan dan 

tanpa KAD 

3. Tidak terdapat perbedaan tingkat pendidikan antara pasien DMT2 dengan 

dan tanpa KAD 

4. Terdapat perbedaan lama terdiagnosis DMT2 antara pasien DMT2 dengan 

dan tanpa KAD 

5. Terdapat perbedaan faktor presipitasi antara pasien DMT2 dengan dan tanpa 

KAD 

6. Terdapat perbedaan pemakaian obat antara pasien DMT2 dengan dan tanpa 

KAD 

7. Tidak terdapat perbedaan IMT antara pasien DMT2 dengan dan tanpa KAD 

8. Tidak terdapat perbedaan GDP antara pasien DMT2 dengan dan tanpa KAD 

9. Terdapat perbedaan GDPP antara pasien DMT2 dengan dan tanpa KAD 

 Saran 

1. Peneliti berikutnya jika mengambil topik penelitian yang sama dapat 

menambahkan variabel lain yang secara teori memiliki hubungan dengan 

variabel yang diteliti pada penelitian ini seperti kadar HbA1c, kepatuhan 

minum obat, tingkat keparahan KAD, dan rincian komorbiditas pasien  

2. Sebaiknya penelitian dilakukan dengan jumlah sampel yang lebih besar 

sehingga tingkat kesalahan lebih kecil dan hasil yang diperoleh menjadi lebih 

akurat 

 


