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ABSTRACT

This experiment was carried out in the Greenhouse and Science and Seed Technology Laboratory, Faculty of
Agriculture, Andalas University, Padang from June to October 2015. The aim of the experiment was to determine the
best combination of physical treatment and soaking with the activator, the best physical treatment and time for
soaking in the activator to break palm sugar seeds’ dormancy.  A completely randomized design consisting of two
factors and four replicates was used. Physical treatments consisted of either: soaking seeds in hot water at a
temperature of 60ºC for five hours or no treatment. Seeds were soaked in the activator for 5, 10, 15 or 20 days. Data
were analysed by analysis of variance and Duncans News Multiple Range Test at the 5% level. Sixteen weeks after
this treatment dormancy had been broken in 31% of seeds, 20% had germinated, and the average radicle and
coleoptile length was 20.14 cm and 3.27 cm, respectively. No treatment with hot water was the better physical
treatment. After 16 weeks, dormancy had been broken in 21% of seeds, and 13.25% had germinated. The best time
for soaking in the activator was for 15 days. After 16 weeks, dormancy had been broken in 16% of seeds, and the
average radicle and coleoptile length was 10.07 and 1.64 cm, respectively.
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ABSTRAK

Penelitian mengenai pengaruh perlakuan fisik dan lama perendaman  dengan aktivator EM4 terhadap pematahan
dormansi benih enau telah dilakukan di Rumah Kaca dan Laboratorium Ilmu dan Teknologi Benih Fakultas Pertanian
Universitas Andalas, mulai bulan Juni sampai Oktober 2015. Tujuan penelitian ini adalah mendapatkan interaksi terbaik
antara perlakuan fisik dan lama Perendaman dengan Aktivator EM4, mengetahui perlakuan fisik yang tepat, dan
mendapatkan lama perendaman EM4 yang tepat untuk mematahkan dormansi benih enau. Penelitian ini dirancang
menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) Pola Faktorial yang terdiri dari dua faktor. Faktor pertama perlakuan fisik
terdiri dari dua taraf, yakni tanpa perendaman dengan air panas dan perendaman benih dengan air panas pada suhu awal
60ºC selama 5 jam, dan faktor kedua lama perendaman benih dalam EM4 terdiri dari empat taraf, yakni perendaman
benih dalam EM4 selama 5, 10, 15 dan 20 hari. Data pengamatan dianalisis dengan uji F dan F hitung perlakuan yang
lebih besar dari F tabel dilanjutkan dengan uji Duncans News Multiple Range Test taraf 5%. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa Interaksi terbaik yakni tanpa perendaman benih dengan air panas dengan lama perendaman benih
dalam EM4 selama 15 hari dengan benih enau patah dormansi setelah 16 minggu 31,00%, daya berkecambah 20,00%,
benih dorman 69,00%, panjang radikula 20,14 cm dan panjang koleoptil  3,27 cm. Perlakuan tanpa perendaman dengan
air panas lebih baik untuk mematahkan dormansi benih enau setelah 16 minggu yakni 21%, daya berkecambah 13,25%,
dan benih dorman 78%. Lama perendaman benih dalam EM4 terbaik selama 15 hari dengan benih enau patah dormansi
setelah 16 minggu yakni 16,00%, panjang radikula 10,07 cm dan koleoptil 1,64 cm.
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