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BAB VII 

PENUTUP 

        7.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terkait “Faktor-Faktor yang 

Berhubungan dengan Pemilihan MKJP di Wilayah Kerja Puskesmas 

Andalas” maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1) Sebagian besar responden di wilayah kerja Puskesmas Andalas 

memiliki pengetahuan yang kurang baik mengenai kontrasepsi. 

2) Sebagian besar responden di wilayah kerja Puskesmas Andalas 

kurang mendapatkan dukungan dari tenaga kesehatan terkait 

kontrasepsi secara umum maupun mengenai kontrasepsi non MKJP 

dan MKJP.  

3) Sebagian besar responden di wilayah kerja Puskesmas Andalas 

kurang mendapatkan dukungan dari teman sebayanya dalam memilih 

jenis kontrasepsi yang akan digunakannya. 

4) Sebagian besar responden di wilayah kerja Puskesmas Andalas lebih 

memilih menggunakan kontrasepsi non MKJP seperti pil, suntik dan 

kondom.  

5) Terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan dengan 

pemilihan MKJP di wilayah kerja Puskesmas Andalas. 

6) Terdapat hubungan yang bermakna antara dukungan tenaga 

kesehatan dengan pemilihan MKJP di wilayah kerja Puskesmas 

Andalas. 

7) Terdapat hubungan yang bermakna antara dukungan tenaga 
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kesehatan dengan pemilihan MKJP di wilayah kerja Puskesmas 

Andalas 

8) Faktor dominan yang berhubungan dengan pemilihan MKJP di 

wilayah kerja Puskesmas Andalas adalah dukungan tenaga 

kesehatan. 

       7.2  Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat menambah wawasan dan pengetahuan 

bagi peneliti selanjutnya serta dapat digunakan sebagai bahan 

referensi untuk meneliti faktor lain seperti dukungan suami, dukungan 

keluarga, efek samping dan sikap peserta KB aktif yang berkaitan 

dengan pemilihan MKJP yang tidak peneliti teliti pada penelitian ini. 

2. Bagi institusi pendidikan 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai masukan data 

untuk referensi ilmu pengetahuan dalam pengembangan metode 

penelitian selanjutnya 

3. Bagi Puskesmas Andalas 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat meningkatkan program promosi 

kesehatan mengenai kontrasepsi khususnya MKJP di wilayah kerja 

Puskesmas Andalas seperti kegiatan penyuluhan, penyediaan media 

KIE bagi masyarakat dan tenaga kesehatan serta mempromosikan 

mengenai pentingnya penggunaan MKJP yang bertujuan untuk 

meningkatkan cakupan penggunaan MKJP di wilayah kerja 

Puskesmas Andalas. 


