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ABSTRACT 

 

Background and Objectives 

Contraceptive problems that need to be considered are related to the low number 

of MKJP use in Indonesia where in 2020 the target for MKJP use is 25.11% but 

only 24.5% is achieved and contraception is still dominated by non MKJP. This 

study aims to determine the factors associated with the selection of MKJP in the 

Andalas Public Health Center working area. 

 

Method 

The research design was cross sectional in the Andalas Public Health Center 

working area in January 2022. The sample is part of the population which is 

expected to represent the population. The number of samples in this study were 96 

active family planning participants. Sampling was done by simple random 

sampling using a questionnaire. Data analysis was univariate and bivariate using 

chi-square statistical test and multivariate regression. 

 

Results 

The results of the bivariate analysis showed that there was a significant 

relationship between good knowledge 28,9% (p=0,003; OR=7,469), supportive 

health personnel support 28,6% (p=0,008; OR=5,700) and supportive peer support 

27,8% (p=0,011; OR=5,385) with the selection of MKJP in the Andalas 

Community Health Center working area. The results of the multivariate logistic 

regression test showed that the most dominant variable in the selection of MKJP 

was the support of health workers (p=0,100; OR=0,293; 95% Cl = 0,068-1,263). 

 

Conclusions 

There is a significant relationship between knowledge, support from health 

workers and peer support with the selection of MKJP. The most dominant factor 

influencing the selection of MKJP is the support of health workers. 
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ABSTRAK 
 

Latar Belakang dan Tujuan Penelitian 
Permasalahan kontrasepsi yang perlu diperhatikan adalah terkait masih rendahnya angka 

penggunaan MKJP di Indonesia dimana pada tahun 2020 target penggunaan MKJP 

adalah 25,11% akan tetapi yang dicapai hanya sebesar 24,5% dan kontrasepsi masih 

didominasi oleh non MKJP. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan dengan pemilihan MKJP di wilayah kerja Puskesmas Andalas. 

 

Metode 
Desain penelitian dengan cross sectional di wilayah kerja Puskesmas Andalas pada bulan 

Januari 2022. Sampel merupakan sebagian dari populasi yang diharapkan dapat 

mewakili populasi. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 96 orang peserta KB 

aktif. Pengambilan sampel dilakukan dengan simple random sampling menggunakan 

kuesioner. Analisis data secara univariat dan bivariat menggunakan uji statistik chi-

square serta multivariat regresi. 

 

Hasil 
Hasil analisis bivariat menunjukkan terdapat hubungan yang bermakna antara 

pengetahuan baik 28,9% (p=0,003; OR=7,469), dukungan tenaga kesehatan yang 

mendukung 28,6% (p=0,008; OR=5,700) dan dukungan teman sebaya yang mendukung 

27,8% (p=0,011; OR=5,385) dengan pemilihan MKJP di wilayah kerja Puskesmas 

Andalas. Hasil dari uji multivariat regresi logistik didapatkan variabel yang paling 

dominan dalam pemilihan MKJP adalah dukungan tenaga kesehatan (p=0,100; 

OR=0,293; 95%Cl=0,068-1,263). 

 

Kesimpulan 
Terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan, dukungan tenaga kesehatan dan 

dukungan teman sebaya dengan pemilihan MKJP. Faktor yang paling dominan 

mempengaruhi pemilihan MKJP adalah dukungan tenaga kesehatan.  
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