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BAB 5 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan tujuan studi literatur dan tematik utama hasil 

penelusuran kepustakaan yang dilakukan, maka disimpulkan sebagai 

berikut.  

1.  a.  Pengetahuan orang tua terhadap pemberian imunisasi dasar 

lengkap pada anak mayoritas dikategorikan cukup di berbagai 

daerah, meskipun setiap daerah masih ada orang tua yang 

berpengetahuan kurang, bahkan berpengetahuan buruk seperti 

wilayah kerja Puskesmas Medan Area di Kota Medan, Provinsi 

Sumatera Utara. 

 b. Faktor yang mempengaruhi pengetahuan orang tua terhadap 

pemberian imunisasi dasar lengkap pada anak yaitu tingkat 

pendidikan, usia, pengalaman, pekerjaan, dan penyuluhan yang 

didapatkan orang tua. 

2. a. Sikap orang tua terhadap pemberian imunisasi dasar lengkap 

pada anak mayoritas dikategorikan negatif, dengan berbagai 

alasan seperti kurangnya pengetahuan tentang manfaat imunisasi 

dasar lengkap, kepercayaan terkait isu tentang haram-halalnya 

komposisi vaksin, kekhawatiran efek samping vaksin, kurangnya 

pelaksanaan imunisasi di puskesmas, dan anggapan anak tidak 

akan sakit meskipun tidak diimunisasi. 

 b. Faktor yang mem pengaruhi sikap orang tua terhadap pemberian 

imunisasi dasar lengkap pada anak yaitu pengetahuan, 

pengalaman, dukungan suami, pengaruh peran kader, tenaga 

kesehatan dan penyelenggara program imunisasi. 

3. Tindakan atau penerimaan orang tua terhadap pemberian imunisasi 

dasar lengkap pada anak disebabkan oleh multifaktor termasuk 

pengetahuan dan sikap akan tetapi pengetahuan bukan satu-satunya 

yang mempengaruhi. 
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5.2 Implikasi dan Rekomendasi 

5.2.1 Implikasi 

Literature Review ini berimplikasi pada bagaimana  pengetahuan, 

sikap, dan tindakan orang tua terhadap pemberian imunisasi dasar lengkap 

pada anaknya yang perlu diperbaiki atau ditingkatkan dengan usaha dan 

dukungan dari berbagai pihak, baik pihak pemerintah, tenaga kesehatan, 

tokoh-tokoh yang terkait seperti tokoh agama, masyarakat, keluarga dan 

tentunya dari orang tua sendiri sebagai pihak terpenting dalam 

meningkatkan kesehatan anaknya.  

5.2.2 Rekomendasi 

Berdasarkan kesimpulan diatas maka dapat diberikan beberapa 

saran, yaitu sebagai berikut : 

1. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti lebih komprehensif 

mengenai permasalahan yang berhubungan dengan pengetahuan, sikap, 

dan tindakan orang tua terhadap pemberian imunisasi dasar lengkap 

pada anak terutama pada negara maju. 

2. Bagi pihak akademik Program Studi S1 kebidanan agar menjadikan 

hasil tulisan ini sebagai bahan pembelajaran terkait pengetahuan, sikap, 

dan tindakan orang tua terhadap pemberian imunisasi dasar lengkap 

pada anak. 

3. Bagi tenaga kesehatan khususnya bidan untuk lebih berpartisipasi aktif 

dalam memberikan komunikasi, informasi dan edukasi kepada orang 

tua untuk meningkatkan pengetahuan orang tua sehingga bisa 

memperbaiki sikap dan tindakan orang tua agar dengan senang hati 

memberikan serta melengkapi imunisasi dasar pada anaknya. Adapun 

dalam memberikan komunikasi, informasi dan edukasi terhadap orang 

tua diharapkan menyesuaikan daerah, membuat semenarik mungkin dan 

menyusun strategi terbaik agar orang tua paham dengan baik terkait 

pentingnya pemberian imunisasi.  

4. Bagi masyarakat khususnya orang tua yang memiliki anak untuk lebih 

memahami lagi terkait betapa pentingnya memberikan dan melengkapi 

imunisasi dasar pada anak dan tidak dengan cepat meyakini apapun 
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yang beredar luas di masyarakat terkait imunisasi. 

5. Bagi pemerintah yang sampai saat ini menargetkan keberhasilan 

pemberian imunisasi diharapkan agar lebih memahami kembali 

permasalahan apa saja yang membuat orang tua enggan memberikan 

dan melengkapi imunisasi pada anaknya dan saling mencari solusi 

dengan berbagai pihak lainnya untuk membuat masyarakat lebih peduli 

dan yakin bahwa imunisasi adalah hal yang penting untuk 

meningkatkan kesehatan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


