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BAB VII 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian “Faktor-faktor yang berhubungan dengan 

pemanfaatan Program PKPR di Wilayah Kerja Puskesmas Bangko Kecamatan 

Bangko Kabupaten Merangin Tahun 2021” dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Diketahui bahwa karakteristik remaja pada penelitian ini yaitu Remaja 

Madya (14-16), dengan persentase remaja perempuan lebih banyak dari 

pada laki-laki.  

2. Diketahui bahwa lebih dari sebagian responden tidak memanfaatkan 

Program Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di Wilayah Kerja 

Puskesmas Bangko Tahun 2021. 

3. Diketahui bahwa lebih dari setengah responden memiliki pengetahuan 

sedang tentang Program Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di 

Wilayah Kerja Puskesmas Bangko Tahun 2021. 

4. Diketahui bahwa lebih dari sebagian responden  memiliki sikap yang 

posifitif dari Program Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di 

Wilayah Kerja Puskesmas Bangko Tahun 2021. 

5. Diketahui bahwa lebih dari sebagian responden cukup mendapatkan 

dukungan dari keluaraga atau orang tua terhadap Program Pelayanan 
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Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di Wilayah Kerja Puskesmas Bangko 

Tahun 2021. 

6. Diketahui bahwa lebih dari setengah responden memberikan respon yang 

baik dari dukungan petugas kesehatan tentang Program Pelayanan 

Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di Wilayah Kerja Puskesmas Bangko 

Tahun 2021. 

7. Diketahui setengah dari responden memberikan respon yang kurang dari 

dukungan teman sebaya tentang Program Pelayanan Kesehatan Peduli 

Remaja (PKPR) di Wilayah Kerja Puskesmas Bangko Tahun 2021. 

8. Tidak terdapat hubungan jenis kelamin dengan pemanfaatan Program 

Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di Wilayah Kerja Puskesmas 

Bangko Tahun 2021.  

9. Tidak terdapatnya hubungan umur dengan pemanfaatan Program 

Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di Wilayah Kerja Puskesmas 

Bangko Tahun 2021. 

10. Terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan pemanfaatan Program 

Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di Wilayah Kerja Puskesmas 

Bangko Tahun 2021. 

11. Tidak terdapatnya hubungan sikap dengan pemanfaatan Program 

Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di Wilayah Kerja Puskesmas 

Bangko Tahun 2021. 
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12. Terdapat hubungan dukungan keluarga atau orang tua dengan 

pemanfaatan Program Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di 

Wilayah Kerja Puskesmas Bangko Tahun 2021. 

13. Terdapat hubungan dukungan petugas kesehatan dengan pemanfaatan 

Program Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di Wilayah Kerja 

Puskesmas Bangko Tahun 2021. 

14. Tidak terdapatnya hubungan dukungan teman sebaya dengan pemanfaatan 

Program Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di Wilayah Kerja 

Puskesmas Bangko Tahun 2021. 

B. Saran 

1. Bagi Puskesmas Bangko 

Lebih mengoptimalkan publikasi terkait keberadaan PKPR baik 

melalui media massa atau melalui penyampaian materi secara langsung 

guna menambah pengetahuan remaja terkait PKPR yang ada di 

Puskesmas Bangko, sehingga remaja terdorong untuk memanfaatkan atau 

berpartisipasi dalam kegiatan PKPR. 

2. Bagi Sekolah 

Meningkatkan koordinasi antara Kepala Sekolah dan Guru BK 

(bimbingan konseling) untuk memberikan konseling kepada siswa terkait 

perilaku kesehatan beresiko pada remaja serta menjalin kerja sama 

dengan petugas kesehatan untuk memberikan penyuluhan tentang 

kesehatan remaja.   
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Apabila ada peneliti yang ingin melakukan penelitian sejenis, 

disarankan untuk melakukan penelitian dengan variabel lainnya yang 

belum ada dalam penelitian ini dan menggunakan metode yang berbeda 

untuk menggali lebih dalam sehingga dapat diketahui faktor-faktor lain 

yang juga mempengaruhi remaja dalam partisipasi kegiatan PKPR. 


