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ABSTRAK 

 Skripsi ini berjudul "Perempuan Inspiratif: Studi Tentang Biografi 

Mina Dewi Sukmawati Aktivis Lingkungan Sumatera Barat 1995-2020". 

Skripsi ini bertujuan untuk melihat dan menceritakan kehidupan Mina Dewi 

Sukmawati sebagai seorang yang bermula berprofesi sebagai penjahit rumahan 

hingga menjadi aktivis lingkungan. Penulisan skripsi ini mempunya batasan awal 

yaitu tahun 1995 dikarenakan pada tahun tersebut Mina Dewi Sukmawati 

memulai karirnya dibidang organisasi. Sedangkan tahun 2020 sebagai batasan 

akhir adalah karena pada tahun tersebut merupakan Mina Dewi Sukmawati 

dinobatkan sebagai ketua Asosiasi Bank Sampah Kota Padang dan juga menjadi 

perempuan inspiratif Sumatera Barat. 

  Penelitian ini menggunakan metode penelitian sejarah yang terdiri dari 

empat tahap, yaitu heuristik, kritik, interpretasi dan historiografi. Pertama , tahap 

heuristik merupakan tahap mencari dan pengumpulan data baik yang tertulis 

maupun lisan yang diklarifikasikan sebagai data primer dan data sekunder. Kedua, 

tahap kritik yaitu untuk mengkritisi serta membandingkan data yang diperoleh 

melalui studi pustaka dan wawancara yang sudah terkumpul. Ketiga, tahap 

interpretasi yaitu tahap pengklasifikasikan data dan fakta dengan analisa data yang 

lebih spesifik dan teruji kebenarannya. Keempat, tahap historiografi yaitu 

penulisan kembali hasil penelitian. 

 Mina Dewi Sukmawati merupakan seorang penjahit rumahan. Sejak tahun 

1995 Mina Dewi Sukmawati memulai karirnya menjadi ketua kader PKK di 

Kelurahan Gunung Sarik, diwilayahnya beliau mendirikan Bank Sampah 

Limpapeh Minang yang statusnya menompang di rumah warga, sehingg pada 

tahun 2017 melalui program PKK, Mina Dewi Sukmawati diberi sedikit tempat di 

parkiran Kantor Camat Kuranji. Dengan konsistensi dalam membina bank sampah 

menghantarkan beliau menjadi ketua Asosiasi Bank Sampah se-Kota Padang dan 

juga ia menjadi perempuan inspiratif Sumatera Barat pada tahun 2020. 
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