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BAB 6 

PENUTUP 

6.1. Kesimpulan 

1. Pasien COVID-19 yang dirawat di RS. Dr. M. Djamil Padang pada awal 

masa pandemi terbanyak pada kelompok umur 45-64 tahun, perempuan, 

derajat sedang, dan tanpa komorbid. 

2. Antivirus terbanyak digunakan adalah oseltamivir yang diberikan secara 

oral selama 5-10 hari dengan luaran rawatan sembuh. 

3. Pasien COVID-19 sebagian besar mendapatkan antivirus berumur 45-64 

tahun, oseltamivir dan hidroksiklorokuin/ klorokuin yang sebagian besar 

perempuan, lopinavir dan ritonavir serta remdesivir yang sebagian besar 

laki-laki, pasien yang mendapatkan antivirus sebagian besar derajat sedang 

dan kebanyakan memiliki komorbid hipertensi. 

6.2. Saran 

 Hasil penelitian diharapkan dapat membagikan informasi yang 

bermanfaat untuk perkembangan terapi COVID-19 yang bersifat dinamis. 

  


