
 

 

BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan sebelumnya, maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:  

1. Karakteristik pasien ibu hamil kasus keterlambatan rujukan pada kasus yang dirujuk ke  

RSUP DR. M. Djamil Padang, berdasarkan umur termuda 18 tahun dan umur tertua pada 

usia 45 tahun, dengan paritas terbanyak multipara. 

2. Pasien yang dirujuk ke RSUP DR. M. Djamil Padang sebagian besar termasuk ke dalam 

kriteria keterlambatan. 

3. Terdapat kasus kematian pada pasien yang dirujuk ke  RSUP DR. M. Djamil Padang 

4. Terdapat hubungan yang bermakna antara keterlambatan rujukan dengan kematian ibu 

hamil di RSUP DR. M. Djamil Padang 

 

7.2  Saran 

Penelitian ini memiliki banyak keterbatasan. Antara lain sumber data yang diperoleh 

menggunakan kuisioner memiliki banyak faktor perancu antara lain pendidikan dan usia 

responden. Selain itu data kematian ibu yang diperoleh dapat lebih valid lagi jika dilakukan 

pengambilan data dari instansi kesehatan terkait. Masih diperlukan adanya edukasi pada 

masyarakat terkait faktor-faktor yang beresiko menyebabkan komplikasi kehamilan. 

Pada penelitian berikutnya dapat disarankan :  

1. Mendapatkan data angka kematian ibu beserta faktor-faktor yang menyebabkan kematian 

ibu dari dinas kesehatan terkait 

2. Meneliti lebih lanjut terkait faktor-faktor yang menyebabkan kendala pengambilan 

keputusan, kurangnya fasilitas di FASKES dan keterlambatan rujukan.  

 


