BAB VII

PENUTUP

7.1.Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan

mengenai hubungan pengetahuan, sikap, dukungan suami, dan dukungan

tenaga kesehatan dengan pemilihan kontrasepsi implan pada akseptor KB di

wilayah kerja puskesmas Muara Buat. Maka dapat disimpulkan sebagai

berikut :

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Sebagian besar akseptor KB memiliki pengetahuan yang baik terhadap
kontrasepsi implan.

Sebagian besar akseptor KB memiliki sikap yang negatif terhadap
kontrasepsi implan.

Sebagian besar akseptor KB kurang mendapatkan dukungan dari suami
terhadap pemilihan kontrasepsi implan.

Hampir semua akseptor KB mendapatkan dukungan dari tenaga
kesehatan terhadap pemilihan kontrasepsi implan.

Sebagian-besar. akseptor KB lebih-memilih:menggunakan kontrasepsi
non implan daripada menggunakan kontrasepsi implan.

Terdapat hubungan antara pengetahuan akseptor KB dengan pemilihan
kontrasepsi implan.

Terdapat hubungan antara sikap akseptor KB dengan pemilihan
kontrasepsi implan.

Terdapat hubungan antara dukungan suami akseptor KB dengan

pemilihan kontrasepsi implan.
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9) Tidak terdapat hubungan antara dukungan tenaga kesehatan dengan
pemilihan kontrasepsi implan.
7.2.5aran
Berdasarkan penelitian ini, maka peneliti ingin memberikan saran
kepada :
7.2.1. Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian lebih
lanjut = mengenai-" v\.)a‘r‘iavibe‘l“ y‘an"g “berhubuhgan dengan pemilihan
kontrasepsi implan yang belum diteliti pada penelitian ini seperti umur,
paritas, tingkat pendidikan, pekerjaan, ekonomi sehingga penelitian
selanjutnya dapat lebih menggali variabel yang berhubungan dengan
minat penggunaan kontrasepsi implan.
7.2.2. Tenaga Kesehatan
Disarankan kepada tenaga kesehatan untuk melakukan konseling
tidak hanya pada akseptor KB saja tetapi juga diberikan kepada suami
akseptor KB mengenai KB terutama kontrasepsi implan untuk
meningkatkan pengetahuan dan kemantapan dalam' memilih kontrasepsi
yang efektif. Tenaga kesehatan juga berperan untuk meningkatkan upaya
dalam merubah cara pandang masyarakat terhadap KB terutama
kontrasepsi implan sehingga dapat merubah sikap negatif akseptor KB

terhadap kontrasepsi implan.
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7.2.3.Responden
Disarankan kepada akseptor KB untuk dapat lebih aktif bertanya kepada
petugas kesehatan tentang kontrasepsi khususnya implan sehingga akan

mengerti dan paham mengenai implan.
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