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THE EFFECT OF BASIL (Ocimum basilicum) EXPRESSION OF INTERLEUKIN-6 

LEUCOCYTES IN GESTATIONAL DIABETES MELLITUS RATS 

By 

Wahyu Agnata Surya 

 

Gestational diabetes mellitus (GDM) is a metabolic disease in the form of impaired 

carbohydrate tolerance with the first onset occuring during pregnancy. Interleukin-6 (IL-6) is 

known to be involved in GDM-related inflammation Basil (Ocimum basilicum) is reported as an 

herbal plant containing active substances with anti-inflammatory properties. This study aimed to 

examine the effect of oral administration of basil extract on IL-6 expression in GDM rats. 

Available leucocyte RNA samples from streptozotocin-induced GDM  rats were used.  

RNAs were from normal pregnant rats (K-; n=6), DMG rats without treatment (K+; n=6), DMG 

rats orally treated with 100 mg/kg (P1; n=6) and 200 mg/kg (P2; n=6) of basil extract for 14 

days. IL-6 and GAPDH (internal control) RNA expression was measured by semi-quantitative 

PCR and electrophoresis visualization using ImageJ. Data were analyzed by One Way ANOVA 

followed by post-hoc Bonferroni test. 

The results showed that there was a significant decrease in IL-6 expression between K+ 

and P2 ( p<0.01) and between P1 and P2 (p<0.001). 

It is concluded that there is an effect of giving basil on IL-6 expression in GDM rat 

model. 
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ABSTRAK 

 

PENGARUH PEMBERIAN EKSTRAK KEMANGI (Ocimum basilicum) TERHADAP 

EKSPRESI INTERLEUKIN-6 LEUKOSIT PADA TIKUS MODEL DIABETES 

MELITUS GESTASIONAL 

Oleh 

Wahyu Agnata Surya 

 

   Diabetes melitus gestasional (DMG) merupakan penyakit metabolik berupa gangguan 

toleransi karbohidrat dengan onset pertama terjadi saat kehamilan. Interleukin-6 (IL-6) diketahui 

terlibat dalam inflamasi pada DMG. Kemangi (Ocimum basilicum) dilaporkan sebagai tanaman 

herbal yang mengandung zat aktif yang bersifat anti-inflamasi. Penelitian ini bertujuan melihat 

efek ekstrak kemangi terhadap ekspresi IL-6 pada tikus model DMG. 

Sampel RNA leukosit berasal dari tikus DMG yang diinduksi streptozotosin sebelumnya. 

RNA berasal dari tikus hamil normal (K-; n=6), tikus DMG tanpa perlakuan (K+; n=6), tikus 

DMG yang diberikan ekstrak kemangi secara oral dengan dosis 100 mg/kg (P1; n=6) dan 200 

mg/kg(P2; n=6) selama 14 hari. Ekspresi RNA IL-6 dan GAPDH (kontrol internal) diukur 

menggunakan PCR secara semi-kuantitatif dan visualisasi elektroforesis menggunakan ImageJ. 

Analisis data menggunakan uji One Way ANOVA dan post hoc Bonferroni. 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat perbedaan signifikan penurunan ekspresi IL-6 

antara K+ dengan P2( p<0,01) dan antara P1 dengan P2 ( p<0,001). 

Kesimpulan yang didapat adalah terdapat pengaruh pemberian ekstrak kemangi terhadap 

ekspresi IL-6 pada tikus DMG. 

Kata Kunci : Diabetes melitus gestasional, Interleukin-6, Kemangi, Streptozotosin, Tikus 

  

 

 

 


