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ABSTRACT 

 

 
THE EFFECT OF BASIL (Ocimum basilicum) EXTRACT ON TNF-α 

EXPRESSION IN GESTATIONAL DIABETES MELLITUS RATS 

 
By 

 
M. Faisal Rachman 

 
The number of people with gestational diabetes mellitus continues to increase 

worldwide. Hyperglycemia conditions that occur during pregnancy can trigger 

oxidative stress which can increase Tumor Necrosis Factor-α (TNF-α) expression. 

Basils (Ocimum basilicum) are one of the herbal plants that contain antidiabetic and 

antioxidant substances. This study aims to examine the effectiveness of basil 

(Ocimum basilicum) extract on TNF-α expression in gestational diabetes mellitus 

rats. 

This study used 24 experimental animals which were divided into 4 groups: 

Negative control (K-) which was given standard feed, positive control (K+) induced 

by streptozotocin, treatment 1 (P1), and treatment 2 (P2) induced by streptozotocin 

and given basil extract 100 and 200 mg/kgBB for 14 days. Measurement of TNF- 

α levels using Conventional PCR. 

Based on research using One Way Anova and Post Hoc Bonferroni, it was 

found that the average TNF-α expression results obtained in the K-, K+, P1, and P2 

groups were 1.01, 1.06, 0.95, and 0.61. There is a significant difference in each 

group with a value of p = 0.000 (p <0.05). 

The results of this study indicate that there is an effect of basil (Ocimum 

basilicum) extract on the expression of TNF-α in gestational diabetes mellitus 

model rats. Further research using the RT-PCR tool and entering the clinical trial 

phase is urgently needed to improve therapeutic services for people with gestational 

diabetes mellitus. 
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ABSTRAK 

 

 
PENGARUH EKSTRAK DAUN KEMANGI (Ocimum basilicum) 

TERHADAP EKSPRESI TNF-α PADA TIKUS DIABETES MELITUS 

GESTASIONAL 

 

Oleh 

 

M. Faisal Rachman 

 

Jumlah penderita diabetes melitus gestasional terus meningkat di seluruh 

dunia. Kondisi hiperglikemia yang terjadi pada masa kehamilan dapat memicu 

terjadinya stress oksidatif yang dapat menstimulasi peningkatan ekspresi Tumor 

Necrosis Factor-α (TNF-α). Ekstrak daun kemangi (Ocimum basilicum) 

mengandung zat antidiabetes dan antioksidan. Penelitian ini bertujuan untuk 

melihat efektifitas ekstrak daun kemangi (Ocimum basilicum) terhadap ekspresi 

TNF-α pada tikus model diabetes melitus gestasional. 

Penelitian ini menggunakan 24 hewan coba yang dibagi menjadi 4 kelompok: 

Kontrol negatif (K-) yang diberi pakan standar, kontrol positif (K+) yang diinduksi 

streptozotocin, perlakuan 1 (P1) dan perlakuan 2 (P2) diinduksi streptozotocin dan 

diberi ekstrak daun kemangi 100 dan 200 mg/kgBB selama 14 hari. Pemeriksaan 

ekspresi TNF-α menggunakan PCR Konvensional. 

Berdasarkan penelitian menggunakan One Way Anova dan Post Hoc 

Bonferroni, ditemukan rerata hasil ekspresi TNF-α yang didapatkan pada kelompok 

K-, K+, P1 dan P2 adalah 1,01, 1,06, 0,95 dan 0,61. Terdapat perbedaan bermakna 

pada tiap kelompok dengan nilai p = 0,000 (p<0,05). 

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh pemberian ekstrak daun 

kemangi (Ocimum basilicum) terhadap ekspresi TNF-α pada tikus model diabetes 

melitus gestasional. Penelitian lanjutan menggunakan alat RT-PCR dan masuk ke 

fase uji klinik sangat dibutuhkan agar dapat meningkatkan pelayanan terapi bagi 

penderita diabetes melitus gestasional. 

 

Kata kunci : Daun kemangi, Diabetes Melitus Gestasional, TNF-α 
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