
 

 

V. PENUTUP 
 

5.1. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa fermentasi 

terbaik daun paitan (Tithonia diversifolia) dengan Lactobacillus bulgaricus dalam 

mendegradasi asam fitat adalah selama lima hari. 

5.2. Saran 

 

Untuk penelitian selanjutnya disarankan agar dilakukan penelitian secara 

in-vitro untuk mengetahui kecernaan dan karakteristik cairan rumen berdasarkan 

lama fermentasi terbaik titonia. 
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