
 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Benih yang dipanen pada umur 98-100 HSA menunjukkan viabilitas dan 

vigor optimum yang mengindikasikan bahwa benih telah mencapai waktu masak 

fisiologis. 

 

B. Saran 

Untuk keperluan budidaya, benih sebaiknya dipanen pada umur 98-100 

HSA. Namun, benih harus melalui proses penjemuran dan periode penyimpanan 

kering sebelum benih siap disemai. Selain itu, informasi terkait komposisi kimia 

benih sangat diperlukan untuk mendukung berbagai penelitian terkait benih gambir 

sehingga disarankan untuk diteliti lebih lanjut. Kondisi benih gambir yang kecil 

menghendaki perlakuan yang sangat terkontrol dari awal penanganan agar 

didapatkan benih yang seragam. Untuk itu, disarankan melakukan penyungkupan 

bunga untuk menjaga persarian bebas terutama jika benih berasal dari kebun 

campuran. Percobaan ini idealnya dilakukan pada benih gambir varietas unggul dan 

pohon induk dengan persarian terkontrol yang populasinya sudah dikontrol dari 

generasi sebelumnya, sehingga faktor lain dapat diminimalisir 


