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BAB VI
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan data hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Ada perbedaan yang signifikan pada tingkat pengetahuan PUS tentang program

KB MKJP sebelum dan sesudah dilakukan perlakuan (treatment) menggunakan

media leaflet, sehingga media leaflet dapat dikatakan efektif dalam meningkatkan

pengetahuan PUS tentang program KB MKJP;

2. Ada perbedaan yang signifikan pada tingkat pengetahuan PUS tentang program

KB MKJP sebelum dan sesudah dilakukan perlakuan (treatment) menggunakan

media video, sehingga media video dapat dikatakan efektif dalam meningkatkan

pengetahuan PUS tentang program MKJP;

3. Ada perbedaan yang signifikan pada sikap PUS tentang program KB MKJP

sebelum dan sesudah dilakukan perlakuan (treatment) menggunakan media leaflet,

sehingga media leaflet dapat dikatakan efektif dalam perubahan sikap PUS

terhadap program KB MKJP;

4. Ada perbedaan yang signifikan pada sikap PUS tentang program KB MKJP

sebelum dan sesudah dilakukan perlakuan (treatment) menggunakan media video,

sehingga media video dapat dikatakan efektif dalam meningkatkan perubahan

sikap PUS terhadap program KB MKJP;

5. Terdapat perbedaan yang signifikan antara media leaflet dengan media video

terhadap peningkatan pengetahuan PUS tentang program KB MKJP. Artinya

media video lebih efektif dari pada media leaflet dalam meningkatkan

pengetahuan responden tentang program KB MKJP;

6. Tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara media leaflet dengan media video

terhadap perubahan sikap PUS tentang program KB MKJP. Artinya kedua

kelompok media tersebut memiliki efektivitas yang sama dalam perubahan sikap

responden tentang program KB MKJP.

6.2 Saran

Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan di atas, maka penulis memberikan

saran sebagai berikut :



82

1. Bagi Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana Kabupaten Sijunjung

a. Perlu meningkatkan KIE Program KB MKJP di Kampung KB Sehat Nagari

Aie Angek khususnya dan Kabupaten Sijunjung dengan menggunakan media

leaflet dan video untuk dibagikan kepada sasaran program KB MKJP yang ada.

b. Melakukan koordinasi dengan BKKBN Provinsi Sumatera Barat dalam hal

ketersediaan media leaflet dan konten video serta melakukan distribusi media

secara tepat sasaran, sehingga mampu mencukupi kebutuhan sasaran program

KB MKJP yang ada di Kampung KB Sehat Nagari Aie Angek khususnya dan

Kabupaten Sijunjung.

c. Menjadikan media video pilihan utama pada kegiatan KIE program KB MKJP

di Kampung KB Sehat Nagari Aie Angek dalam upaya meningkatkan

pengetahuan, sebagai implikasi dari penyesuaian terhadap kondisi dan

kebutuhan masyarakat setempat.

d. Media leaflet dan video sama-sama efektif dalam perubahan sikap PUS tentang

program KB MKJP, sehingga lebih baik bentuk komunikasi massa ini di

sandingkan dengan Komunikasi Inter Personal (KIP)

2. Bagi Peneliti selanjutnya diharapkan mampu meneliti efektivitas media KIE lainnya

dan sejauh mana pengaruhnya terhadap peningkatan pengetahuan dan perubahan

sikap PUS tentang program KB MKJP di Kampung KB Sehat Nagari Aie Angek

serta variabel lainnya. Selain itu peneliti selanjutnya juga berpeluang melakukan

penelitian mendalam lagi terkait dengan faktor lain yang menyebabkan pencapaian

KB MKJP masih rendah di Kampung KB Aie Angek dengan pendekatan serta

desain penelitiannya lainnya, seperti faktor budaya dan faktor ketakutan PUS

dengan prosedur penggunaan KB MKJP.


